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Punkt 103: Beslutninger om dagsordenen

Beslutning
Godkendt.



Punkt 104: Meddelelser fra formanden

Beslutning



Punkt 105: Temadreftelse om udbud af helhedsplejen

25-022335
Beslutning
Droftet.
Fremstilling

Resume

Udvalget drefter generelle modeller og vilkar forbundet med at sikre borgernes frie valg af leverander i forhold til
helhedspleje i @ldreloven samt personlig pleje og praktisk hjelp i serviceloven.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at sagen dreftes.

Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

I henhold til &ldrelovens § 10 skal kommunalbestyrelsen skabe grundlag for, at personer, som modtager tilbud efter
helhedsplejen kan vaelge mellem mindst to leveranderer, hvoraf den ene kan vare den kommunale leverander.

Helhedspleje omfatter personlig hjelp og pleje, hjelp til statte til nedvendige praktiske opgaver samt genoptrening af
fysisk funktionsnedsattelse fordrsaget af sygdom, der ikke behandles i tilknytning til en

sygehusindlaeggelse. Helhedspleje skal gives med et forebyggende og rehabiliterende sigte. En leverander af helhedspleje
skal ligeledes sikre, at delydelser som tgjvask og indkeb er en del af helhedsplejen. Det kan ske ved, at leveranderen af
helhedspleje laver aftaler med underleveranderer af disse ydelser. Delydelser som t@jvask og indkeb vil i nerverende
udbud felge de samme krav, der gor sig geldende bade i dag og fremadrettet for de tilsvarende underleveranderer til den
kommunale helhedsplejeleverander.

Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede pa mede den 4. juni 2025, punkt 60, at det frie valg i helhedsplejen, ved

ikrafttreedelsen af @ldreloven, skulle udmentes via fritvalgsbevis samt, at der i efteraret 2025 skulle gennemfores et udbud
med henblik pé at finde én privat leverander af helhedspleje.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser 1 2025 og 2026.



Punkt 106: Indtaegts- og udgiftsbevilling til projekt om flere virtuelle besog i
hjemmeplejen

24-084777
Beslutning
Anbefales.
Fremstilling

Resume

I forlengelse af KL's skaleringssamarbejde, er Roskilde Kommune udpeget til at hjelpe andre kommuner med indferelse
af virtuelle besgg. Roskilde Kommune er séledes tildelt 0,9 mio. kr. fra KL til et projekt om flere virtuelle besog i
hjemmeplejen i perioden den 1. oktober 2025 - den 30. april 2027.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at der gives en indtegts- og udgiftsbevilling pa i alt 0,9 mio. kr. fordelt pa 142.106 kr. i 2025,
568.420 kr. 1 2026 og 189.474 kr. 1 2027.

Beslutningskompetence

Byradet

Sagsfremstilling

Roskilde Kommune har siden 2023 etableret mulighed for, at borgere kan fa dele af deres hjemmepleje leveret som
virtuelle besagg, hvilket betyder, at specifikke ydelser bliver leveret via dialog over skaerm mellem hjemmeplejen og
borgeren. Dette foregér ved, at borgeren laner en tablet, som den virtuelle enhed i kommunen anvender til at kontakte
borgeren, som kan fa stette til fx medicinadministration og stette til at huske at anrette mad og tage et bad. Der er cirka
110 borgere, som far sadanne virtuelle besag, og hver uge er der cirka 1000 virtuelle besog i dag- og aftentimer.

I forbindelse med KL's udbredelse af kommunernes skaleringssamarbejde inviteres kommuner, som Roskilde, der allerede
har gode erfaringer med at tage velfaerdsteknologi og nye digitale losninger i brug, til at spille en serlig rolle. Med
okonomisk stette fér disse kommuner mulighed for at bidrage til, at flere kommuner lykkes med at udbrede losningerne
og lofte velferden.

I forleengelse af skaleringssamarbejdet har KL saledes tildelt Roskilde Kommune 0,9 mio. kr. over tre ar for at udbrede
brugen af virtuelle besog og dele erfaringer med ni andre kommuner.

De tildelte midler skal understatte den igangverende losning med virtuelle beseg, og belebet skal primart anvendes til en
sakaldt skaleringsleder/projektleder, der skal understette yderligere udbredelse og gennemferelse af virtuelle besag,
hvilket ligeledes skal ske pé tvers af kommunerne.

Projektlederen skal i samarbejde med de involverede medarbejdere stille erfaring og kompetencer til radighed for at sikre,
at Roskilde Kommune og de ni andre kommuner opnér viden, faerdigheder og organisatorisk parathed til at udbrede
virtuelle besog. Projektlederen skal std for den lebende koordinering af indsatsen samt stgtte kommunerne gennem
workshops, netvaerksmeder og erfaringsudveksling.

Okonomi

Sagen har bevillingsmaessige konsekvenser i 2025, 2026 og 2027, men pavirker ikke kassebeholdningen. Der gives
saledes en indtegtsbevilling og en tilsvarende udgiftsbevilling i de tre projekt ar pa 142.106 kr. i 2025, 568.420 kr. 1 2026
og 189.474 kr. 1 2027.



Punkt 107: Ansegning om frivilligmidler til feellesskabsfremmende
idraetsindsats for bern i specialtilbud

25-024373
Beslutning

Forslag om at imgdekomme ansggningen med en 2 érig bevillig pa 866.458 kr. blev bragt til afstemning.

¢ For stemte: Gitte Simoni (A), Camilla Vilby-Mokvist (A), Mogens Hallager (C), Tina Boel (F), Lars-Christian
Brask (I) og Rasmus Hylleberg (V).
¢ Filiz Thune (A) undlod at stemme.

Dermed blev forslaget godkendt.

Fremstilling

Resume

Senderlundskvarterets Idratsforening, afdeling for Sociale Projekter (SIF SP), ansegger om bevilling pa 866.458 kr. fra
§18 puljen for lebende ansggninger. Bevillingen daekker stotte til udvikling af frivillige aktiviteter over en 2 arig periode,
og skal bruges til at skabe inkluderende idratsaktiviteter for bern i specialtilbud i Roskilde Kommune.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at udvalget behandler ansegning fra Senderlundskvarterets Idraetsforening afdeling for Sociale
Projekter om midler fra frivilligpuljen 2025 - lebende tildeling.

Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

Senderlundskvarterets Idratsforening afdeling for Sociale Projekter (SIF SP) har ansegt om tildeling af midler fra
frivilligpuljen 2025 - lobende tildeling.

Foreningen vil over to ar tilbyde ugentlig gymnastiktreening i Roskilde Springcenter for omkring 75 bern i specialklasser
fra lokale skoler. Treeningen, som sker i bernenes skoletid, stattes af erfarne instrukterer og laerere fra de deltagende
skoler og har fokus pa bernenes motoriske, sociale og kognitive udvikling. Formélet er at skabe en inkluderende ramme,
hvor bern med sarlige behov oplever succes, styrket selvtillid og bedre forudsatninger for at indga i sociale feellesskaber.
Projektet skal samtidig dokumentere og formidle sine metoder, sa indsatsen kan udbredes til andre foreninger og skoler.

Den primere malgruppe bestér af ca. 75 bern i specialtilbud fra Nordgardsskolen, Tjernegaardskolen, Nordskolen og
Hedevang Skolen i Roskilde Kommune. Bernene har diagnoser og udfordringer som ADHD, autisme, angst og motoriske
eller kognitive vanskeligheder. Flere bern har begrenset deltagelse i fritidsaktiviteter eller sociale fellesskaber. Projektet
inkluderer ogsa 32 larere, der understetter bernene i tr&eningen og implementerer metoderne i klasserne.

Udvikling, tilbud og metoder, der fér flere barn og unge med i foreningsliv og idratsfaellesskaber kreever, at der afsettes
ressourcer til professionel opsporing, brobygning og projektledelse. Derfor ansgger foreningen om lenmidler til
ansattelse af en faglig medarbejder til at varetage disse opgaver.

Projektet vurderes at opfylde Sundheds- og Omsorgsudvalgets kriterier for tildeling af midler fra puljen, herunder:

¢ Sociale feellesskaber: Projektet opretter inkluderende feellesskaber for sarbare bern, der modvirker ensomhed,
styrker trivsel og giver bernene mulighed for at deltage aktivt i samver med jeevnaldrende

¢ Inklusion af nye mélgrupper: Bornene i projektet har diagnoser og begransninger, som ofte udelukker dem fra
feellesskaber og fritidsaktiviteter. Projektet nar aktivt ud til en gruppe, der ikke tidligere har haft adgang til denne



type tilbud

o Lokal forankring: Treeningen gennemfores i Roskilde Springcenter og involverer skoler og akterer fra Roskilde, tet
pé bernenes hverdag og lokalmilje

¢ Nytaenkning og samskabelse: Projektet nytaenker deltagelsesformer ved at bygge bro mellem skole og fritidsliv
gennem idretsfellesskaber. Det prioriterer samskabelse mellem kommunen, civilsamfundet og foreninger

o Tvargidende samarbejde: Indsatsen sikrer samarbejde mellem skoler, lerere, foreninger som SIF SP og nationale
aktarer som DGI/DIF, hvilket styrker synergier pé tvers af sektorer og fremmer falles ansvar for velfaerd

Ansegning og budget fremgar af bilag.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser i 2025 og 2026, da den omhandler udmentning af budget i 2025 pa
Sundheds- og Omsorgsudvalgets ramme. Af puljen til labende ansggninger er der i 2025 uforbrugte restmidler pé i alt
965.019 kr., som ikke blev fordelt til foreningerne. Puljen kan fortsat seges af foreninger, sé l&nge der er midler til
radighed. De uforbrugte midler forventes overfort til 2026.

Bilag
Ansggning Sundheds- og Omsorgsudvalget RK - Indsats for bern i specialtilbud
SIF SP Budget Traening af bern i specialtilbud 2026 og 2027

Handicapréadets heringssvar pkt 107 SOU november.pdf



Punkt 108: Orientering om budgetopfelgning pr. 30. september 2025

24-089310
Beslutning

Fremstilling

Resume

Budgetopfolgning pr. 30. september 2025 fremlaegges til orientering.

Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

I Roskilde Kommune bliver de politiske udvalg praesenteret for budgetopfelgninger pr. 30. april, 30. juni og 30. september pa udvalgets omrade. Af bilag fremgar
budgetopfalgning for hele kommunen. I budgetopfelgningerne beskrives, om der for hele aret forventes mer- eller mindreforbrug pa kommunens serviceomrader set
i forhold til den korrigerede budget og serviceramme. Hvis der er tale om et forventet merforbrug, vil finansiering heraf fremga af budgetopfelgningen.

I det folgende gennemgas Sundhed- og Omsorgsudvalgets forventede regnskab.

Figur 1: Forventet regnskab pa fagomréder ift. det korrigerede budget
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Udvalgets samlede bevilling udger 1.364,6 mio. kr. og med et forventet regnskab pa 1.364,6 mio. kr. forventes udvalget at overholde bevillingen, jf. figur 1.
Status pa omstillinger

Sundheds- og Omsorgsudvalget har, som en del af byrddets vision "’Velfaerd skaber vi sammen”, investeret 31 mio. kr. arligt i omstilling af kernevelferd til at
forebygge alvorlig sygdom og funktionstab, sa flere borgere kan fa flere gode levear uden behov for kommunal hjelp. Implementering af omstillingerne folger
planen. Effekt af omstillingerne folges efter trivselsekonomiske principper i en arlig spergeskemaundersegelse til alle borgere i aldersgruppen 55+ ar og i lebende
aktivitets- og effektmalinger knyttet til de konkrete indsatser.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser i 2025 og 2026.

Bilag

Notat til budgetopfelgning pr september 2025



Punkt 109: Orientering om tilsyn pa sldreomradet

23-015030
Beslutning

Fremstilling
Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget orienteres om de tilsyn, der er foretaget pa udvalgets omréade i perioden den 1. september
2024 - den 1. oktober 2025.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

Som folge af den nye lov om @ldretilsyn er der indfert et tverkommunalt zldretilsyn, der fra den 1. juli 2025 erstatter de
tidligere &rlige kommunale eldretilsyn, der blev gennemfort efter servicelovens § 151, og forsegsordningen med det
statslige eldretilsyn i regi af Styrelsen for Patientsikkerhed. Med oprettelsen af det nye aldretilsyn fores der ét samlet
eldretilsyn med helhedsplejen der gives efter @ldreloven i kommunernes plejeenheder.

Formalet med det nye @ldretilsyn er at sikre kvaliteten i helhedsplejen pa plejecentrene og i hjemmeplejen gennem
raddgivning, sparring og et risikobaseret tilsyn. Derudover indeholder den nye ordning en whistleblower-funktion kaldet
Aldrelinjen for borgere, der er bekymrede for forholdene pa plejecentrene og i hjemmeplejen. Aldretilsyn @Ost ved
Gentofte Kommune varetager tilsynsopgaven i den estlige del af landet og dermed ogsé i Roskilde kommunes
plejeenheder.

Udover det nye @ldretilsyn gennemfores der fortsat sundhedsfaglige tilsyn pa plejeenhederne med fokus pa
patientsikkerheden ved Styrelsen for Patientsikkerhed.

I perioden den 1. september 2024 - den 1. oktober 2025 er der samlet set gennemfort ét tilsynsbesog. Tilsynsbesgget var et
risikobaseret @ldretilsyn pé Plejecenter Trekroner, gennemfort af Aldretilsyn st den 16. september 2025. Pa baggrund af
besaget er der lavet en skriftlig tilbagemelding med udgangspunkt i tilsynets tre temaer:

¢ Den xldres selvbestemmelse
o Tillid til medarbejderne og den borgernare ledelse
o Et teet samspil med parerende, lokale faellesskaber og civilsamfund

Aldretilsynet vurderer, at Plejecenter Trekroner fremstar samlet set med god kvalitet samt, at der ikke er nogen vesentlige
udfordringer med kvaliteten i helhedsplejen, herunder at borgerne oplever at have selvbestemmelse og lebende
indflydelse pa tilretteleggelse og udferelse af hjeelpen. Aldretilsynet vurderer, at Plejecenter Trekroner har en systematisk
og metodisk tilgang til helhedsplejen samt, at alle kvalitetsmarkerer som tilsynet anvender i deres vurdering er opfyldt.

Der folges systematisk op pa alle tilsyn, bade i de lokale kvalitetsrad og det tvaergaende kvalitetsrdd som en del af
Roskilde Kommunes kvalitetsmodel Samskabt Kvalitet. De lokale kvalitetsrad bestér af borgere, parerende,
repraesentanter fra aldreradet, civilsamfund samt medarbejdere og ledere, der i fallesskab samarbejder omkring sikring
og udvikling af kvaliteten. Rddene medes minimum fire gange arligt.

Alle tilsynsrapporter kan ses via www.roskilde.dk/tilsyn

OKkonomi
Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser i 2025 og 2026.
Bilag

Zldreradets heringssvar punkt 109 Orientering om tilsyn pa ZAldreomradet.pdf


http://www.roskilde.dk/tilsyn

Punkt 110: Orientering om behandling af lebende ansegninger til puljen for
ildsjeele

24-011212
Beslutning

Fremstilling

Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget orienteres om behandling af ansegninger til Puljen til Ildsjele.

Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede pd mede den 5. december 2024, punkt 124, at udvide Puljen til Ildsjele med 1

mio. kr. arligt fra 2025. Puljen stetter mindre, lokale initiativer, der fremmer fzllesskab og modvirker ensomhed — sarligt
blandt @ldre og sérbare borgere. Puljen stotter bl.a. fellesspisning, foredrag, hobbyaktiviteter og materialer, men ikke lon,
alkohol, private fester eller kommercielle formal.

Midlerne er mélrettet borgere og grupper uden CVR-nummer, der ensker at skabe abne og inkluderende aktiviteter i deres
narmilje, som bidrager til trivsel og samherighed.

I juni 2025 fastsatte udvalget nye kriterier og arbejdsgange for administration af puljen. Disse omfatter:

* Ansggninger vurderes og godkendes af forvaltningen ud fra kriterierne, herefter foreleegges udvalget kvartalsvist til
orientering

¢ En digital lesning handterer alle trin fra ansegning til udbetaling. For borgere uden digitale muligheder tilbydes
personlig eller telefonisk ansegning

¢ Puljen kan seges lobende via kommunens hjemmeside. Der kan ansgges om op til 10.000 kr. pr. aktivitet.
Ansggninger besvares inden for to uger, og en anseger kan ansgge puljen op til tre gange

For at gge opmarksomheden pa puljen blev der medio august 2025 ivaerksat en mélrettet informationsindsats. Denne
omfattede bl.a. annoncering pd kommunens hjemmeside, i lokale medier og via samarbejdspartnere. Formalet var at sikre,
at flere borgere og lokalsamfund blev opmarksomme pa muligheden for at sege stotte til lokale faellesskabsfremmende
initiativer. Siden medio august er der modtaget 19 ansggninger, hvoraf 14 lever op til kriterierne.

Oversigt over konkrete bevillinger fremgér af bilag.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser i 2025 og 2026, idet bevillingerne finansieres af Puljen til [ldsjale, som
er en del af den samlede pulje for frivilligmidler.

Bilag

Oversigt over behandlede ansggninger til Puljen til Ildsjele pr. 2. oktober 2025



Punkt 111: Eventuelt

Beslutning



Punkt 112: Godkendelse af kravspecifikation til udbud af tejvask

25-018626
Beslutning
Godkendt.
Fremstilling

Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget praesenteres for udkast til kravspecifikation til kommende udbud af tegjvask til
hjemmeboende visiterede borgere.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at
1. kravspecifikation til udbud af tgjvask til hjemmeboende borgere godkendes, og

2. der gennemfores udbud med henblik pé at finde to leveranderer som borgerne kan vaelge imellem

Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

Vask af tej til hjemmeboende borgere er en delydelse under praktisk hjelp, der er underlagt frit valg i eldreloven, som en
del af helhedsplejen og i serviceloven.

De nuvaerende kontrakter med henholdsvis Elis Danmark og Trasbo, som i dag leverer vask af tgj til hjemmeboende
borgere, udlgber primo april 2026. Der gennemfores derfor nyt udbud med henblik pa at finde to leveranderer, der hermed
kan opfylde krav om frit valg mellem mindst to leveranderer, jf. servicelovens § 91 og ®ldrelovens § 18.

I udkast til kravspecifikation er der lagt op til en videreforelse af den eksisterende ordning med tilbud om vask af tej hver
14. dag samt klare hygiejnekrav mv.

Tilbuddene vil blive vurderet ud fra, at kvalitet vaegter 40 % og pris 60 %. Under kvalitet skal tilbudsgivere bl.a. redegere
narmere for, hvordan tilbudsgiver har en veldokumenterbar procedure for handtering af tej, s& leveranderen til enhver tid
kan identificere borgers tgj uanset, hvilket led i vaskeprocessen tgjet befinder sig i.

Tilbudsgivere skal leve op til Roskilde Kommunes indkebs- og udbudspolitik herunder opfyldelse af de nedvendige ILO-
konventioner samt geeldende overenskomster pa omradet. Rammeaftalen er pa i alt fire ar. En lang kontraktperiode
vurderes at appellere positivt i forhold til mulige tilbudsgivere og signalere et gnske om taet samarbejde. Det vil fremga af
kontrakterne, at disse kan ophaves med seks méaneders varsel af begge parter.

Sundheds- og Omsorgsudvalget vil blive orienteret om resultatet af udbuddet i foraret 2026. Ny vaskeordning forventes
herefter at traede i kraft primo april 2026.

De samlede omkostninger forbundet med vask af tgj til hjemmeboende var i 2024 pa i alt ca. 2,8 mio. kr. Der er i dag en
egenbetaling pa i alt 239 kr. pr. maned. Egenbetalingen dackkede i alt ca. 42 % af de samlede omkostninger i 2024.

For at sikre ligebehandling af alle potentielle tilbudsgivere, er sagen et lukket punkt pa dagsordenen. Nér udbud
offentliggares vil sagen blive tilgengelig for alle.

Udkast til kravspecifikationen til dette udbud forelegges Aldreradet med henblik pa eventuelt heringssvar.

Okonomi



Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser 1 2025 og 2026.
Bilag
Kravspecifikation

Heringssvar Aldreradet pkt. 112 Godkendelse af kravspecifikation til udbud tgjvask.pdf
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