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Punkt 1: Beslutninger om dagsordenen

Beslutning
Godkendt.
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder. 



Punkt 2: Meddelelser fra formanden

Beslutning
-
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder.



Punkt 3: Temadrøftelse om organisering af hjemme- og sygeplejen

Beslutning
Drøftet.
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder.

Fremstilling
Resume
Forvaltningen præsenterer oplæg om organisering af hjemmehjælp og sygeplejen.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at sagen drøftes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Forvaltningen præsenterer oplæg om organisering af hjemmehjælp og sygeplejen.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2024.



Punkt 4: Status på udvalgets arbejde med omstilling af kernevelfærd frem
mod forårsseminar

Beslutning
Taget til efterretning.
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder.

Fremstilling
Resume
Forvaltningen giver en status på arbejdet med omstilling af kernevelfærd jf. budgetforlig 2024-2027.  
Indstilling
Forvaltningen indstiller, at sagen drøftes.
Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling
Det er i budgetforlig 2024-2027 besluttet, at alle udvalg skal arbejde med pejlemærkerne for omstillingen af
kernevelfærden frem til byrådets forårsseminar i maj 2024. Udvalgene har stor metodefrihed i forhold til at involvere
eksterne interessenter i udviklingen af de nye løsninger, men det er centralt, at forslagene til innovation understøtter den
overordnede vision: ”Velfærd skaber vi sammen”.
Forvaltningen giver en status på arbejdet med pejlemærkerne for omstillingen af kernevelfærd på Sundheds- og
Omsorgsudvalgets område.  
Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2024.



Punkt 5: Udmøntning af sam- og nytænkning af indgange og indsatser i
2024

23-024262

Beslutning
Godkendt. 
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder.

Fremstilling
Resume
Forvaltningen fremlægger plan for udmøntning af de enkelte initiativer indenfor området sam- og nytænkning af indgange
og indsatser i budget 2024.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at plan for udmøntning af initiativerne indenfor området sam- og nytænkning af indgange og
indsatser på i alt 2,0 mio. kr. i 2024 godkendes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Udvalget besluttede på møde den 17. august 2023 en besparelse på 2,0 mio. kr. vedr. sam- og nytænkning af indgange og
indsatser i 2024 inden for udvalgets egen ramme.  
Udvalget har på møde den 7. december 2023 drøftet muligheder for sam- og nytænkning af indgange og indsatser på
tværs af social, job og sundhedsområdet med fokus på gode borgerveje, korte, vidensbaserede og præcise forløb samt
styrket brobygning til civilsamfund og private aktører.
På baggrund af denne drøftelse har forvaltningen udarbejdet nedenstående 3 forslag til udmøntning af 2,0 mio. kr. i 2024.

GLA:D-indsatsen
GLA:D-indsatsen (Godt Liv med Artrose i Danmark), der ikke er en lovpligtig indsats, nedlægges i kommunalt regi, og i
stedet styrkes samarbejdet med private aktører omkring et lignende tilbud. Forvaltningen vil i 2024 arbejde for at bro-
bygge til private tilbud for borgere, der er i målgruppe for indsatserne. Forslaget medfører en besparelse på 0,6 mio. kr.

Digitale træningstilbud
Vedligeholdende træningstilbud i Træning og Sundhed efter Sundhedslovens § 86 nytænkes med fokus på øget brug af
digitale muligheder. Forslaget medfører en besparelse på 0,4 mio.kr. 

Samtænkning af indsatser målrettet mestring af sygdom
Indsatser på tværs af Sundhedscenteret og Jobhuset-Fønix, der alle er rettet mod at lære borgere at leve med en sygdom
(fx kroniske smerter, angst, depression) samtænkes. Forslaget medfører en besparelse på 1,0 mio.kr. 
Forslagene er nærmere beskrevet i bilag.
Indstillingen har været til information og drøftelse i MED-systemet forud for den politiske behandling. Udtalelser herfra
vil foreligge inden sagen drøftes. 
Forslagene til initiativer er et led i den samlede proces for udmøntning af budgetaftale 2024-2025, hvor der frem mod
2025 skal udarbejdes forslag til omlægning af kernevelfærden svarende til 31 mio. kr. på udvalgets område.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2024, da den omhandler udmøntning af det vedtagne budget for 2024.

Bilag

Bilag SOU sam- og nytænkning af indsatser



Punkt 6: Reorganisering af Seniorhøjskolen i Roskilde Kommune

22-011035

Beslutning
Godkendt. 
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder.

Fremstilling
Resume
På baggrund af temadrøftelse om økonomi og faglige indsatser på ældreområdet på udvalgsmøde i december, fremlægges
en plan for tilpasning af Seniorhøjskolen i Roskilde Kommune til godkendelse i udvalget.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at organiseringen og ledelsesstrukturen i Seniorhøjskolen ændres, hvor følgende foreslås:

1. sammenlægning af Seniorhøjskolen i Æblehaven med Seniorhøjskolen på Kristiansminde, og
2. integration af den udekørende Seniorhøjskole i de forskellige afdelinger af Seniorhøjskolen.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
På baggrund af Sundheds- og Omsorgsudvalgets drøftelse om økonomi og faglige indsatser på ældreområdet den 7.
december 2023, præsenteres et forslag om omstrukturering af Seniorhøjskolen i Roskilde Kommune. Ifølge §§ 84 og 104
i Serviceloven er kommunen forpligtet til at tilbyde aktivitets- og samværstilbud til borgere med betydelig nedsat fysisk
eller psykisk funktionsevne. Det sker i Roskilde Kommunes Seniorhøjskole.
På mødet den 1. december 2022 besluttede udvalget at justere rammerne for Seniorhøjskolen med særligt fokus på
borgere, med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne samt deres pårørende. Der blev desuden lagt vægt på en styrkelse
af fællesskaber omkring borgernes interesser på tværs af Seniorhøjskolens forskellige afdelinger.
Som følge heraf foreslår forvaltningen en sammenlægning af matrikler samt ændringer i ledelsesstrukturen i
Seniorhøjskolen:

1. Sammenlægning af Seniorhøjskolen i Æblehaven med Seniorhøjskolen på Kristiansminde. Dette indebærer
overførsel af aktiviteter og tilknyttede borgere fra Æblehaven til Kristiansminde. Der vil fortsat være fokus på at
tilbyde aktivitets- og samværstilbud baseret på borgernes ønsker og interesser på tværs af matriklerne. Dette
understøttes af Seniorhøjskolens overordnede formål om at give ældre borgere i målgruppen en aktiv hverdag med
mulighed for deltagelse i forskellige aktiviteter, dyrkelse af interesser og engagement i meningsfulde sociale
fællesskaber.

2. Integration af den udekørende del af Seniorhøjskolen i de forskellige afdelinger af Seniorhøjskolen. I dag
planlægges mange ture ud af huset for borgerne i Seniorhøjskolen af den udekørende Seniorhøjskole. Fremadrettet
vil dette blive integreret på de forskellige afdelinger af Seniorhøjskolen. Dette muliggør at aktiviteterne i højere
grad støtter op om borgernes ønsker og fysiske funktion samt at der skabes en tættere kobling til de øvrige
aktiviteter på Seniorhøjskolens matrikler. Det giver også mulighed for udgående aktiviteter der kan styrke
fællesskabet for borgere tilknyttet de forskellige afdelinger.  

Samtidig vil forvaltningen i 2024 styrke samarbejdet med civilsamfund og private aktører om synliggørelse af og
brobygning til eksisterende og nye fællesskaber i lokalsamfundet for ældre borgere, så der fortsat er en bred vifte af tilbud
for alle borgere i Roskilde Kommune.
Indstillingen har været til information og drøftelse i MED-systemet forud for den politiske behandling. Udtalelser herfra
vil foreligge inden sagen drøftes. 

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2024, da den omhandler udmøntning af det vedtagne budget.
Den samlede reduktion på flytning af Seniorhøjskolen i Æblehaven til Kristiansminde og integration af den udekørende,
som en del af de forskellige afdelinger under Seniorhøjskolen, forventes at reducere udgifterne til Seniorhøjskolen med
netto 3,4 mio. kr. pr. år. Besparelsen er en del af udvalgets budget for 2024, som jf. beslutning på møde den 17. august
2023, skal finansiere drift indenfor udvalgets samlede ramme i 2024 og frem. 



Punkt 7: Tildeling af frivilligmidler 2024

23-021666

Beslutning
Tina Boel (F) fremsatte et alternativt forslag til fordeling af frivilligmidler med følgende ændringer til det fremlagte: 

Klub Ligeværd tildeles 18.000 kr. med begrundelse om, at ansøgningen vedrører en målgruppe, som udvalget gerne
vil prioritere.
Alzheimerforeningen tildeles 27.000 kr. med begrundelse om, at ansøgningen vedrører en indsats, som udvalget
gerne vil prioritere.
For at finansiere ovenstående tildelinger nedsættes det generelle maksimum beløb til 28.000 kr. 

Forslaget blev godkendt. 
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder.

Fremstilling
Resume
Der er indkommet 106 ansøgninger om frivilligmidler. På baggrund af de besluttede kriterier for tildeling af
frivilligmidlerne, har forvaltningen udarbejdet forslag til fordeling.

Indstilling 
Forvaltningen indstiller, at forslaget til tildeling af 1,227 mio. kr. i frivilligmidler godkendes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Sundheds- og Omsorgsudvalget tildeler en gang årligt frivilligmidler til frivillige sociale foreninger efter servicelovens §§
18 og 79. Tildelingen sker ud fra kriterier, som udvalget besluttede på sit møde den 7. september 2023. Med
udgangspunkt heri har forvaltningen inddraget følgende aspekter ved forslaget til tildeling af frivilligmidler:

Der har været en høj andel af ansøgninger fra foreninger, som ikke har hjemsted i Roskilde, samt landsdækkende
foreninger, der ikke har en lokalforening i Roskilde, men som inviterer Roskilde borgere til at deltage i deres
aktiviteter. Det er vurderet, at foreninger, der ikke er hjemmehørende i Roskilde Kommune, ikke kan modtage
frivilligmidler, som det er formuleret i de vedtagne kriterier.
Ansøgninger kan imødekommes, selvom de indeholder enkeltelementer, som isoleret set ikke berettiger til tilskud.
Dette gælder, hvis disse elementer er en nødvendig forudsætning for gennemførelsen af den sociale aktivitet –
eksempelvis indkøb af et køleskab til en café for socialt udsatte.
For at imødekomme flest mulige foreninger indenfor det afsatte beløb, er der taget udgangspunkt i en sats på 150
kr. per borger, som grundlag for vurderingen af de indkomne ansøgninger.
For at imødekomme flest mulige foreninger indenfor det afsatte beløb, er der taget udgangspunkt i en maksimal
grænse på 30.000 kr. for, hvad en forening kan modtage i støtte. Dette indebærer blandt andet, at indkøbsbusserne
og Gundsø Pensionistsvømning ikke modtager det fulde beløb, som der er ansøgt om.

Der er modtaget 106 ansøgninger om frivilligmidler til brug i 2024, og det er et bredt og varieret ansøgningsfelt.
Oversigt over de indkomne ansøgninger til frivilligmidler til brug i 2024 fremgår af bilag. For hver ansøgning er det kort
beskrevet, hvilke aktiviteter, der søges støtte til samt forvaltningens bemærkninger i forhold til imødekommelse af/afslag
på ansøgningen.
Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2023 og 2024, da frivilligmidlerne allerede er afsat på Sundheds- og
Omsorgsudvalgets budget. Der er i 2024 afsat 1,365 mio. kr. til uddeling af frivilligmidler inkl. uforbrugte frivilligmidler
fra 2023. 

Jf. udvalgets beslutning den 7. september 2023, afsættes 5 % af disse midler til ansøgninger, der indkommer i løbet af
året, samt yderligere 5 % til en pulje for enkeltpersoner eller foreninger uden CVR-nummer. De samlede beløb, der
afsættes til disse to formål, udgør 0,136 mio. kr., hvilket betyder, at der i alt fordeles 1,227 mio. kr. i frivilligmidler til
ansøgende foreninger. Der er samlet ansøgt om 4.346.091 kr.

Sagens forløb



07-12-2023 Sundheds- og Omsorgsudvalget
Punktet blev udsat.
Fraværende: Lars-Christian Brask (I).

Afbud: Lars-Christian Brask

Bilag

Fordeling af paragraf 79 midler 2024

Fordeling af paragraf 18 midler 2024



Punkt 8: Anlægsregnskab vedr. Hyrdehøj Plejecenter

14-265123F

Beslutning
Anbefales. 
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder.

Fremstilling
Resume
Der aflægges anlægsregnskab for opførelsen af Hyrdehøj Plejecenter.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at

1. anlægsregnskabet for boligdelen på Hyrdehøj godkendes og restrådighedsbeløbet i 2023 på 4.026.125 kr. tilgår
kassebeholdningen.

2. anlægsregnskabet for servicearealer på Hyrdehøj godkendes og restrådighedsbeløbet i 2023 på 2.816.782 kr. tilgår
kassebeholdningen.

3. den resterende låneramme udnyttes, således at der optages lån for yderligere 2.868.000 kr. 

Beslutningskompetence
Byrådet

Sagsfremstilling
Plejecenter Hyrdehøj blev taget i anvendelse i slutningen af 2020. Boligdelen er finansieret ved lån og beboerindskud.
Anlægsudgifterne til servicearealerne er en ren kommunal udgift. 
Revisionsfirmaet Price Waterhouse Coopers har revideret anlægsregnskabet for Hyrdehøj Plejecenter og revisionen har
ikke givet anledning til bemærkninger.
Boligdelen
På boligdelen aflægges der anlægsregnskab for de anlægsbevillinger, byrådet har givet, på i alt 231.595.000 kr. til udgifter
og 8.737.301 kr. til indtægter. Nettobevillingen er på i alt 222.857.699 kr. 
Anlægsbevilling givet den 25-01-2017 punkt 8 13.900.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 25-04-2018 punkt 203 121.507.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 27-03-2019 punkt 81 42.771.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 27-05-2020 punkt 134 29.604.000  kr.

Anlægsbevilling givet den 17-02-2021 punkt 49 7.131.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 15-12-2021 punkt 295 13.589.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 15-12-2021 punkt 295 6.593.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 26-04-2023 punkt 96 -3.500.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 26-04-2023 punkt 96 -8.737.301 kr.

Bevilling i alt 222.857.699 kr.
I forhold til den samlede anlægsbevilling er der en mindreudgift på 1.664.800 kr. og en merindtægt på 2.184.326 kr. Netto
er mindreforbruget på 3.849.126 kr. 
Der har i 2023 været en anlægsbevilling til udgifter på 2.586.993 kr. til rådighed. Der er afholdt et forbrug på 745.194 kr.
Ligeledes har der været en anlægsbevilling til indtægter på 8.737.301 kr. til rådighed og der er modtaget indtægter på
10.921.627 kr.
Netto giver det en positiv kasseeffekt på 4.026.125 kr. i 2023, jf. pkt. 1 i indstillingen.
Forskellen på afvigelsen på rådighedsbeløbet i 2023 og den samlede mindreudgift i forhold til bevillingen skyldes en
regulering af overførsel af rådighedsbeløb mellem årene.



Udgifterne vedrørende boligdelen finansieres af lån (88 %), kommunal grundkapital (10 %) og beboerindskud (2 %).
Kommunens udgift til den kommunale grundkapital er finansieret ved salg af byggegrund til projektet og andre
indtægter fra støttesagen. Anlægsregnskabet for bevillingen til grundsalget er aflagt som selvstændigt regnskab og
godkendt i byrådet den 25. januar 2023, pkt. 9.
Låneoptagelsen var budgetlagt til 88 % af det samlede støttebeløb på 211,2 mio. kr. svarende til 185,9 mio. kr. I
forbindelse med at plejecenteret blev taget i brug er der hjemtaget et foreløbigt lån på 183,0 mio. kr. Der skal derfor
hjemtages yderligere 2,9 mio. kr. for at lånefinansieringen udgør de 88 %, se indstillingens pkt. 3.
Det endelige regnskab viser samlede nettoudgifter for 219,0 mio. kr. I forhold til det maksimale støttebeløb på 211,2 mio.
kr., som indgår i skema C, er der dermed en kommunal merudgift på 7,8 mio. kr., som ikke indgår i lånefinansieringen og
dermed heller ikke i huslejeberegningen. Merudgiften er finansieret i de givne bevillinger.
Efter indberetning af endeligt skema C modtages der et servicearealtilskud på 40.000 kr. pr. bolig som vil blive forelagt i
et separat anlægsregnskab.
Serviceareal
På servicearealet aflægges der regnskab for de anlægsbevillinger, byrådet har givet, på i alt 93.419.000 kr. til udgifter og
3.852.470 kr. til indtægter. Nettobevillingen er på i alt 89.566.530 kr.
Anlægsbevilling givet den 17-06-2015 punkt 184 1.000.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 25-05-2016 punkt 149 3.500.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 25-01-2017 punkt 8 3.600.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 25-04-2018 punkt 203 33.805.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 27-03-2019 punkt 81 25.839.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 27-05-2020 punkt 134 11.555.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 17-02-2021 punkt 49 13.088.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 15-12-2021 punkt 295 -4.794.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 15-12-2021 punkt 295 2.326.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 26-04-2023 punkt 96 3.500.000 kr.

Anlægsbevilling givet den 26-04-2023 punkt 96 -3.852.470 kr.

Bevilling i alt 89.566.530 kr.
I forhold til den samlede anlægsbevilling er der en mindreudgift på 1.853.664 kr. og en merindtægt på 963.118 kr.
Der har i 2023 været en anlægsbevilling til udgifter på 3.044.817 kr. til rådighed. Der er afholdt et forbrug på 1.191.152
kr. Ligeledes har der været en anlægsbevilling til indtægter på 3.852.470 kr. til rådighed og der er modtaget indtægter på
4.815.588 kr.
Netto giver det en positiv kasseeffekt på 2.816.782 kr. i 2023, jf. pkt. 2 i indstillingen.
Økonomi
I forhold til de samlede anlægsbevillinger for boligdelen og servicearealet, der har været til rådighed i 2023, er der en
mindreudgift på 3.518.464 kr. og en merindtægt på 3.147.443 kr., som i alt giver en positiv kasseeffekt på 6.842.907 kr.,
der tilgår kassebeholdningen i 2023. 



Punkt 9: Indtægts- og udgiftsbevilling til to projekter om udvikling af
velfærdsteknologi

23-016603

Beslutning
Anbefales. 
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder.

Fremstilling
Resume
Roskilde Kommune har fået bevilget økonomiske midler til deltagelse i to større projekter om velfærdsteknologi i
samarbejde med andre kommuner, ZBC, to private firmaer og Sjællands Universitetshospital.

Indstilling
Forvaltningen indstiller at,

1. der gives en indtægts- og udgiftsbevilling på 954.548 kr. i 2024, en indtægts- og udgiftsbevilling på 954.548 kr. i
2025 og en indtægts- og udgiftsbevilling på 954.548 kr. i 2026 til projektet om virtuelle borgerbesøg, og

2. der gives en indtægts- og udgiftsbevilling på 207.666 kr. i 2024, en indtægts- og udgiftsbevilling på 207.666 kr. i
2025 og en indtægts- og udgiftsbevilling på 207.666 kr. i 2026 til projektet om rehabilitering af kræftpatienter med
et digitalt træningsredskab. 

Beslutningskompetence
Byrådet
Sagsfremstilling
Danmarks Erhvervsfremmestyrelse har tildelt midler til to projekter, som Roskilde Kommune deltager i sammen med
andre aktører.
Det ene projekt har fokus på virtuelle borgerbesøg i hjemmeplejen, og er en partnerskabsansøgning mellem Roskilde
Kommune, Køge Kommune og Zealand Business College (ZBC) samt teknologivirksomheden Aplikator. Projektet
indebærer et generelt kompetenceløft til at understøtte anvendelsen af digitale løsninger på omsorgs- og plejeområdet.
Indsatsen i projektperioden vil blive målt på gennemførelse og skalering af konkrete virtuelle møder med borgerne.
Det andet projekt har til formål at indkøbe og afprøve et digitalt træningsredskab til rehabilitering af kræftpatienter i
Region Sjælland i samarbejde mellem ICURA som står bag produktet, kræftafdelingen på Sjællands Universitetshospital
samt Roskilde, Næstved, Ringsted, Slagelse og Sorø Kommuner. Træningsafsnittet i Roskilde Kommune skal afprøve det
digitale træningsredskab i forhold til de mest sårbare borgere, som på grund af fx nedsat immunforsvar har vanskeligt ved
at møde fysisk op til genoptræning i kommunen. Roskilde Kommune har gennem flere år benyttet det digitale
træningsredskab i genoptræningen af borgere, der har har fået nye knæ og nye hofter, og i det aktuelle projekt udvides
anvendelsen til også at omfatte rehabiliteringsindsatsen for borgere med kræft.

Økonomi
Sagen har bevillingsmæssige konsekvenser i 2024, 2025 og 2026, men påvirker ikke kassebeholdningen.
Til projekt om virtuelle borgerbesøg gives en indtægtsbevilling og en tilsvarende udgiftsbevilling i de tre projektår på:
2024: 954.548 kr., 2025: 954.548 kr. og 2026: 954.548 kr.
Til projekt om rehabilitering af kræftpatienter med digitalt træningsredskab gives en indtægtsbevilling og en tilsvarende
udgiftsbevilling i de tre projektår på: 2024: 207.666 kr., 2025: 207.666 kr. og 2026: 207.666 kr.



Punkt 10: Omlægning af kommunal madproduktion

23-023547

Beslutning
Godkendt. 
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder.

Fremstilling
Resume
Udvalget præsenteres for en omlægning af den kommunale madproduktion til visse plejecentre samt Seniorhøjskolens
matrikler.  

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at 

1. produktionskøkkenet på Plejecenter Kristiansminde udfases og produktionen flytter til Gundsø Omsorgscenter, og 
2. den daglige produktion af frokost til Seniorhøjskolens matrikler ændres fra varm mad til smørrebrød.   

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Der har i 2023 været en alvorlig rekrutteringsudfordring på madområdet i ældreplejen, hvor det ikke har været muligt at
rekruttere personale til flere ledige stillinger. Samtidig står køkkenet på Plejecenter Kristiansminde overfor en større
renovering, da køkkenet er nedslidt. Herudover er der behov for udvidelser med nye frost- og kølerum samt en del nyt
udstyr. 
Det nuværende Plejecenter Kristiansminde blev i 2005 bygget som et leve-bomiljø, hvor hensigten bl.a. var, at beboerne i
højere grad skulle medvirke i madlavningen i de enkelte huse. Produktionskøkkenet på Kristiansminde var således fra
begyndelsen ikke fuldt dimensioneret til at producere mad til de 100 beboere på plejecenteret. Virkeligheden har
endvidere vist, at de mange gode intentioner ved leve-bo miljø plejecentre, som blev bygget mange steder i Danmark i
1990'erne og 00'erne, ikke stemte overens med beboernes generelle funktionsniveau. 
For at kunne håndtere madproduktionen i de kommunale køkkener med mindre arbejdskraft, og samtidig undgå udgifter
til renovering og udvidelse af køkkenet på Plejecenter Kristiansminde foreslår forvaltningen at flytte madproduktionen til
det større produktionskøkken på Gundsø Omsorgscenter, hvor der er yderligere kapacitet. 
I forlængelse af de generelle rekrutteringsudfordringer i de kommunale køkkener foreslås ligeledes, at madproduktionen
til Seniorhøjskolens matrikler omlægges fra varm mad til frokost, til levering af smørrebrød til frokost. Dette vil lette den
daglige tilrettelæggelse af madproduktionen samtidig med, at der fortsat leveres mad af høj kvalitet. I dag produceres der
mad til seniorhøjskolerne på Gundsø Omsorgscenter, Madservice Viby på Plejecenter Toftehøjen og på Demenscenter
Kristiansminde. Langt størstedelen af borgerne, som kommer i Seniorhøjskolen er også visiteret til levering af mad i eget
hjem, og spiser derfor typisk varm mad til aften i eget hjem.   

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2024.
Ved en omlægning af madproduktionen fra Plejecenter Kristiansminde til Gundsø Omsorgscenter, samt omlægning i
madproduktionen af den daglige mad til Seniorhøjskolen, forventes en samlet besparelse på i alt ca. 950.000 kr.



Punkt 11: Orientering om bekæmpelsen af ensomhed gennem
spisefællesskaber

23-017216

Beslutning
-
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder.

Fremstilling
Resume
Sundheds- og Omsorgsudvalget orienteres om bekæmpelsen af ensomhed gennem spisefællesskaber.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Spisefællesskaber spiller en central rolle i Roskilde Kommunes mål om at mindske ensomhed og isolation. Disse
fællesskaber muliggør møder, interaktion og opbygning af sociale relationer, som har en positiv effekt på den mentale
sundhed og trivsel. Der er en bred vifte af aktører som tilbyder borgerne spisefællesskaber. 

Frivillige sociale foreninger
Civilsamfundet og private partnerskaber
Religiøse institutioner og lokale initiativer
Bofællesskaber og digitale platforme
Kommunale indsatser

Primært er spisefællesskaber i Roskilde Kommune drevet af frivillige sociale foreninger. I 2023 blev 64 foreninger tildelt
§§ 18 og 79 midler til sociale aktiviteter, herunder etablering af spisefællesskaber og spisegrupper. Eksempler på frivillige
sociale foreninger som tilbyder spisefællesskaber er Ældre Sagen, Røde Kors Roskilde, Cafe Åndenød i Himmelev,
Foreningen Roskilde Lænken,  Frivilligcenter Roskilde, Danmark Spiser Sammen, Cafe Smil, SENIORbowl Roskilde og
Café Sct. Maria.

Et eksempel på partnerskab mellem civilsamfundet og privat aktør er Ældre Sagens Spisevenner, der har indgået en
partnerskabsaftale med Restaurant Bondestuen i Jyllinge, hvilket muliggør ugentlig fællesspisning for ældre borgere med
transport tilgængelig for dem, der behøver det.

Religiøse institutioner arbejder også aktivt på at fremme spisefællesskaber f.eks. Roskilde Domkirke, Jakobskirkens
Sociale Arbejde og Roskilde Baptistkirke. Envidere spiller lokale initiativer, bofællesskaber og digitale platforme en
stigende rolle f.eks. Kafé Klaus, INSP, Bofællesskabet Rullestenen i Musicon og den digitale platform Boblberg.

Roskilde Kommune har tidligere forsøgt at fremme måltidssamvær for hjemmeboende visiterede borgere gennem
forskellige modeller. Forsøg med frivillige spisevenner og spisetilbud på cafeer til hjemmeboende visiterede borgere
havde ikke den ønskede succes, primært på grund af
målgruppens funktionsniveau, der vanskeliggør deltagelse. Det daværende Sundheds- og Omsorgsudvalg besluttede
derfor i august 2019 at udfase spisevenner ordningen samtidig med, at der blev åbnet mulighed for at visiterede
hjemmeboende borgere, som alternativ til at få maden
leveret, kunne beslutte at spise på et af Roskilde Kommunes plejecentre. Denne ordning benyttes ligeledes ikke i
nævneværdig omfang. 

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2024. 



Punkt 12: Orientering om større arrangementer i 2024

23-023686

Beslutning
-
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder.

Fremstilling
Resume
Udvalget orienteres om kommende større arrangementer i 2024.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Der afholdes hvert år en række tilbagevendende arrangementer på udvalgets område i Roskilde Kommune, og for 2024
drejer det sig om følgende:

1. Sundhedsdagen bliver afholdt i september. Roskilde Kommune er hovedarrangør af dagen i samarbejde med
Sundhedscenteret og Frivilligcenteret. Arrangementet bliver afholdt på Hestetorvet og Stændertorvet, hvor
medarbejdere fra områder, der arbejder med forebyggelse og sundhed, sammen med en række frivillige sociale
foreninger, organisationer og råd samt Region Sjælland, deltager. Udvalget vil få forelagt forslag til tema, program
m.v. for dagen.

2. Frivillig Fredag er en landsdækkende begivenhed, som holdes den sidste fredag i september, hvilket i år er den 27.
september 2024.

3. Fejring af alle borgere i Roskilde Kommune, som fylder 75 år i 2024, bliver afholdt i efteråret 2024.

Udvalgets medlemmer vil blive inviteret til de relevante arrangementer i god tid inden deres afholdelse.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2024.



Punkt 13: Orientering om udvalgets årshjul 2024

Beslutning
-
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder.

Fremstilling
Resume
Udvalget orienteres om plan for årshjul 2024.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Udvalget orienteres om plan for årshjul 2024 med temadrøftelser og større sager, som skal behandles i løbet af året.
Årshjulet er vedhæftet som bilag.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2024.

Bilag

Årshjul 2024 Sundheds- og Omsorgsudvalget



Punkt 14: Eventuelt

Beslutning
-
Fraværende: Lars-Christian Brask (I) – Lars Kruse (I) deltog som  stedtræder.
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