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Punkt 89: Beslutninger om dagsordenen

00.01.00G01-0007 17
sagsfremstilling

Pkt. 89 Beslutninger om dagsordenen

Sagsnr. 299832  Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 89
Godkendt.



Punkt 90: Praesentation af indsatser i sundhedsplejen i Roskilde Kommune

29.09.00A00-0001 18

sagsfremstilling
Praesentation af indsatser i sundhedsplejen i Roskilde
Pkt. 90 K
ommune
ggﬁgﬁt Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget presenteres for indsatser, som udferes i sundhedsplejen i Roskilde Kommune.
Indstilling

Forvaltningen indstiller, at sundhedsplejens indsatser droftes.

Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

Forvaltningen vil pd medet prasentere opgaver og indsatser, som udfores af sundhedsplejen i Roskilde Kommune. Pa
denne baggrund bedes udvalget drefte sundhedsplejens indsats.
Ledende sundhedsplejerske Helle Erstling deltager ved punktet.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 90
Droftet.



Punkt 91: Unge og mental sundhed

29.00.00A00-0008 14
sagsfremstilling

Pkt. 91 Unge og mental sundhed

Sagsnr. 263075 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt

Resume

P4 baggrund af dreftelser i sundheds- og omsorgsudvalget om sundhedsprofilen 2017 i foréret 2018 har udvalget ensket et
oplaeg om unge og mental sundhed til droftelse i udvalget.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at sagen dreftes.
Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

Sundheds- og Omsorgsudvalget vil pa medet blive presenteret for nationale og lokale tendenser i forhold til unge og
mental sundhed.
P& denne baggrund drefter udvalget unge og mental sundhed.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 91
Droftet.



Punkt 92: Indtaegts- og udgiftsbevilling til satspuljeprojekt om tidlig
opsporing af bern og unge med spiseforstyrrelser og selvskadende adfaerd

29.30.00A00-0002 18
sagsfremstilling

Indtaegts- og udgiftsbevilling til satspuljeprojekt om tidlig
Pkt. 92 opsporing af bern og unge med spiseforstyrrelser og
selvskadende adfaerd

Sagsnr.
30%6 45 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt

Resume

Pé grundlag af satspuljen 2018-21 vedrerende pulje til styrket indsats for mennesker med spiseforstyrrelser og selvskade —
delpulje om afprevning af redskaber og andre indsatser til mélrettet tidlig opsporing har Roskilde Kommune féet tildelt
3.476.960 kr.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at der gives en udgiftsbevilling pa 400.000 kr. 1 2018, 700.000 kr. 1 2019, 1.000.000 kr. i 2020,
1.376.960 kr. 1 2021, samt tilsvarende indtegtsbevilling til gennemforelse af indsatsen.

Beslutningskompetence
Byradet
Sagsfremstilling

Roskilde Kommune faet tilsagn om 3.476.960 kr. til projektet ”Det mentale sundhedshjul til tidlig opsporing af bern og
unge med spiseforstyrrelser og selvskadende adfaerd” fra Sundheds- og Aldreministeriet. Midlerne er tildelt fra satspuljen
2018-21 vedrerende styrket indsats for mennesker med spiseforstyrrelser og selvskade — delpulje om afprevning af
redskaber og andre indsatser til malrettet tidlig opsporing.

Formélet med projektet er at styrke den tidlige opsporing af bern og unge med tidlige tegn pa spiseforstyrrelser og
selvskadende adfeerd.

Midlerne skal anvendes til udvikling af et screeningsredskab til tidlig opsporing af bern og unge med tidlige tegn pa
spiseforstyrrelser og selvskadende adferd. Projektet er bygget op omkring to hovedindsatsomrader:

-Udvikling af screeningsredskab ”Det Mentale Sundhedshjul”

-Kompetenceudvikling af medarbejdergrupper og samarbejdsparter med faglig sparring og ekspertise fra blandt andre
Borne- og Ungdomspsykiatrien.

Hvert ar i bevillingens lgbetid, senest 1. marts 1 2019, 2020 og 2021 skal fremsendes en arlig statusrapport til
Sundhedsstyrelsen.

Okonomi

Roskilde Kommune har i 2018 faet bevilget 3.476.960 kr. Der sgges om udgiftsbevilling pa 400.000 kr. 1 2018, 700.000
kr. 12019, 1.000.000 kr. i 2020, 1.376.960 kr. i 2021, samt tilsvarende indtegtsbevilling.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 92

Anbefales.
SOU ensker at invitere SBU til en faelles dreftelse om unge og mental.



Punkt 93: Indtaegts- og udgiftsbevilling vedr. demensvenlig indretning pa
Trekroner Plejecenter

27.00.00G01-0002 18

sagsfremstilling
Pkt. 93 Indtzaegts- og udgiftsbevilling vedr. demensvenlig
) indretning pa Trekroner PlejecenterAbent
?8%2?0 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Roskilde Kommune har fra satspuljen modtaget i alt 737.588 kr. til demensvenlig indretning pa Trekroner Plejecenter.
Indstilling

Forvaltningen indstiller, at der gives en udgiftsbevilling pa 419.615 kr. 12018 og 317.973 kr. 1 2019 samt en
indteegtsbevilling pa 737.588 kr. 1 2019 til gennemforelse af indsatserne.

Beslutningskompetence
Byradet
Sagsfremstilling

Roskilde Kommune har den 15. juni 2018 modtaget 737.588 kr. fra puljen om tilskud til indretning af demensegnede
plejeboliger. Midlerne modtages forst efter projektets afslutning.

Projektperioden for anvendelse af midlerne er fra juli 2018 til og med maj 2019.

Roskilde Kommune har en malsatning om at skabe demensvenlig indretning pa alle kommunens plejecentre, og har de
senere ar arbejdet malrettet med demensvenlig indretning pa en raekke plejecentre. Aktuelt har Sundheds- og
Omsorgsudvalget afsat 1,118 mio. kr. til demensvenlig indretning pa Kastanjehaven og Kristiansminde i indevearende éar.
Med projektmidlerne indrettes alle tre etager pa Trekroner Plejecenter mere demensvenligt med:

- trygge og overskuelige gangarealer

- hjemlige og aktivitetsstimulerende fellesarealer

- pget genkendelighed i indretningen

En demensvenlig indretning har til formal at understette, at beboerens fysiske og kognitive funktioner bevares langst
muligt. Udvikling af en demenssygdom pavirker mange kognitive funktioner. Samtidig er der funktioner, som bevares
leenge, ligesom der vil vere stunder, hvor humor, personlighed og energi viser sig. Derfor er det afgarende, at de fysiske
omgivelser stimulerer og understatter de stadigt fungerende funktioner. Det er med til at fastholde fysisk forméen og
selvhjulpenhed, samt styrke trivsel og livskvalitet hos beboerne.

Okonomi

Roskilde Kommune har i 2018 faet tilsagn pa 737.588 kr. Der sgges om en udgiftsbevilling pa 419.615 kr. 1 2018 og
317.973 kr. 1 2019 samt en indtaegtsbevilling pa 737.588 kr. 1 2019, da midlerne forst modtages efter projektets afslutning.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 93
Anbefales.



Punkt 94: Produktion og levering af mad til hjemmeboende borgere

00.01.00A00-0007 18

sagsfremstilling
Produktion og levering af mad til hjemmeboende
Pkt. 94 b
orgere
gg%;réz Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent Punkt
Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget anmodede i marts 2018 forvaltningen om at undersege muligheden for, at Roskilde
Kommune bliver kommunal leverander af mad. Med denne sag praesenteres forudsetninger og scenarier for dette.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at der snarest gennemferes udbud med henblik pa at finde to private leveranderer af
madproduktion til hjemmeboende borgere.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

Mad til hjemmeboende borgere er underlagt reglerne om frit valg i serviceloven. Det betyder, at visiterede borgere skal
have mindst to leveranderer at vaelge imellem. Ved seneste udbud i 2014 vandt Det Danske Madhus og Din Private Kok.
Siden har Det Danske Madhus opkebt Din Private Kok. For at borgeren fortsat havde valgmulighed mellem mindst to
leverandearer, besluttede Sundheds- og Omsorgsudvalget den 12. januar 2017 at indfore en forsegsordning til medio 2018
med fritvalgsbevis.

En afklaring af ny madordning for hjemmeboende borgere skal ske i labet af efteraret 2018. Udvalget bad pa den
baggrund den 13. marts 2018 forvaltningen om at undersgge muligheden for, at Roskilde Kommune bliver kommunal
leverander af mad, herunder ekonomi, som supplement til en privat leverander. Endvidere ensker udvalget at bevare
fritvalgsbeviset. Udvalget enskede ogsé at undersege muligheden for, at borgerne kan hente maltid i kekkenerne fra
narmeste plejecenter.

I vedlagte notat beskrives anleegsomkostninger ved optimering af kekkenproduktion til hjemmeboende borgere samt
afledte kommunale driftsomkostninger, hvis Roskilde Kommune er leverander af mad til hjemmeboende borgere.
Placering af kakken kan bedst ske ved Gundse Omsorgscenter ved en ombygning til ca. 4,06 mio. kr. Driftsomkostninger
forventes at veere ca. 350.000 kr. dyrere end ved privat leverander set i forhold til de nuvarende priser samt, at der ikke
stilles faste krav om gkologisk madproduktion til privat leverander.

I forhold til fritvalgsbevis er status pr. ultimo juni 2018, at ca. 40 borgere har valgt fritvalgsbevis. Samtlige borgere
benytter samme leverander, som er Café Heiss.

Forvaltningen har undersggt muligheden for, at borgere kan hente méltid i kekkenerne fra naermeste plejecenter samt
indtage maltider pa plejecenteret. Dette er muligt. Taget de relativt fa borgere i betragtning, som tidligere har benyttet sig
af ordninger, hvor det var muligt at tage sit tilskud til madordning med til café eller restaurant, er det forvaltningens
vurdering, at f borgere vil benytte en ordning, hvor maden hentes pa det lokale plejecenter. Borgere, som er visiteret til
madordningen, har i udgangspunktet et lavt funktionsniveau og dermed vanskeligt ved at gd.

Okonomi
Sagen har ingen budgetmassige konsekvenser i 2018.
Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 94

Godkendt.

Der er enighed i udvalget om, at det bedste scenarie vil vere to eller flere leveranderer af mad til hjemmeboende borgere.
Hvis det viser sig, at der kun er én leverander, som byder pa opgaven, nar udbudsrunden er afsluttet, sa draftes det igen i
udvalget, om der skal laves en ny udbudsrunde med mulighed for en evt. kommunal udbyder af mad.

Der er enighed i udvalget om, at det skal veere muligt for borgere at hente og indtage maéltider pa de lokale plejecentre.

Bilag

Notat om eventuel overgang til kommunal madproduktion til hjemmeboende borgere



Punkt 95: Budget 2019-2022 - afsluttende droeftelser

00.30.00000-0012 18

sagsfremstilling

Pkt. 95 Budget 2019-2022 - afsluttende dreftelser
Sagsnr. 302991 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Som led i budgettidsplanen finder de afsluttende budgetdreftelser i fagudvalgene sted i august. Sundheds- og
Omsorgsudvalget skal derfor drefte udvalgsbudgettet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. budgettet, herunder takstforslag og @endringsforslag, oversendes til 1. behandlingen,
2. anlegsbudgettet, dvs. den strategiske anlegsplan samt eventuelle endringsforslag, oversendes til 1. behandlingen.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

De afsluttende budgetdreftelser i fagudvalgene finder sted i august, hvor fagudvalgene drefter udvalgenes drifts- og
anlaegsbudget. Udvalgets samlede driftsudgifter udger 1.103,1 mio. kr., mens der indgér anleg for 32,5 mio. kr. i den
strategiske anlaegsplan pa udvalgets omrade for 2019. Det samlede udvalgsbudget opdelt pa fagomrader samt rammerne
for den videre budgetleegning fremgar af sarskilt bilag.

Den samlede gkonomiske balance viser pa nuverende tidspunkt et underskud pa 41,9 mio. kr. 1 2019.

Som folge af budgetudfordringerne 1 2019-2022 er der i forleengelse af sidste ars budgetleegning udarbejdet 3 temaanalyse
vedr. skole og SFO, ®ldreomradet og ejendomsomradet samt en rekke budgetforbedringsmuligheder pé de gvrige
serviceomrader. Fagudvalgene drafter budgetforbedringsmuligheder med et afsat i et samlet mal for budgetforbedringer
pa 35 mio. kr. arligt fra 2019 med en udvalgsfordelt andel for Sundheds- og Omsorgsudvalget pa 3,9 mio. kr.

Seerlige forhold vedrerende Sundheds- og Omsorgsudvalget

For udvalgets omrade er der udarbejdet en temaanalyse af &ldreomradet.

Jkonomiudvalget har besluttet, at der skal gennemferes en temaanalyse a&ldreomradet. Analysen er forvaltningens bud
pa, hvordan man kan varne om den rehabiliterende organisation og fremtidssikre kommunens plejeboligmasse, under en
ny ekonomisk ramme. Analysen rummer folgende to hovedelementer:

-Fremtidssikring af kommunens plejeboligmasse.

-Gennemgang om omprioritering af puljer pa aldreomrédet.

Analysens samlede besparelsespotentiale pé servicerammen (lon og drift) fremgar af tabellen nedenfor.

Samlet besparelsespotentiale pa servicerammen i perioden 2019 — 2024 ex. ejendomsdrift

Angivet i mio. kr. i 2018-prisniveau 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Fremtidssikring af kommunens -6,8 -16,8 -168 -9,1 -9.1
plejeboligmasse

Gennemgang af puljemidler og samling af  -12,5 -16,1 -16,1 -16,1 -16,1 -16,1
seniorhgjskolen pé feerre matrikler

Omlagning af puljemidler til styrkelse af 2,0 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0
den rehabiliterende organisation

I alt -10,5 -18,9 -28,9 -289 -21,2 -21,2
Analysen er vedlagt som bilag.

Okonomi



Sagen har ingen budgetmessige konsekvenser i 2018, da den vedrerer budgetleegningen for 2019-2022.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 95

Ad 1.: Godkendt.
Ad 2.: Godkendt.

Bilag

Sundheds- og Omsorgsudvalgets budgetramme samt den videre budgetproces - augustmederne
Budgetnotat for Sundheds- og Omsorgsudvalget - budget 2019 (til augustmedet)

Takstbilag SOU

SOU budgetbemerkninger

SOU bloklister

SOU bloktekster

Temaanalyse pa @ldreomradet 01-08-2018

KLK sammenfatning af rapport &ldreomrédet 28-06-2018



Punkt 96: Orientering om indsatser relateret til ldre og treeningsomradet.
Finanslovsaftale og Okonomiaftale for 2018

00.01.00A00-0063 11
sagsfremstilling

Orientering om indsatser relateret til zldre og
Pkt. 96 treeningsomriadet. Finanslovsaftale og Okonomiaftale for

2018
Sagsnr.
193712 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent Punkt
Resume

Udvalget orienteres om fire indsatsomrader fra finanslov 2018, som relaterer sig til henholdsvis aldre- og
treeningsomradet.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

Finanslovsaftalen for 2018-2021 indeholder en rackke indsatser relateret til &ldre- og traeningsomradet. Midlerne
udmentes som bloktilskud.

Her folger kort gennemgang af de midler, som tildeles via bloktilskud:

- En veerdig ded: Roskilde Kommune modtager 845.000 kr. i 2018 og herefter 862.000 kr. arligt til at styrke en god og
veerdig afslutning pa livet. Midlerne kan med fordel benyttes til kompetenceudvikling og styrkelse af palliationsteamet,
som er oprettet i forbindelse med Roskilde Kommunes udmentning af vaerdighedsmidlerne, jeevnfor Sundheds- og
Omsorgsudvalgets beslutning af 3. november 2016.

- Aflastning af parerende: Roskilde Kommune modtager 845.000 kr. 1 2018 og herefter 862.000 kr. arligt til at styrke
indsatsen for parerende til sveekkede @ldre borgere. Dette kan for eksempel ske via ansettelse af en parerendevejleder.

- Frit valg pa genoptrening: Folketinget har den 24. maj 2018 vedtaget &ndring af sundhedsloven. Andringen medforer,
at borgere, som udskrives med en genoptraeningsplan fra hospitalet, kan velge en privat leverander, som KL har indgaet
aftale med, hvis kommunalbestyrelsen ikke inden for syv kalenderdage efter udskrivning fra hospital kan tilbyde opstart
af genoptreningen. Sundheds- og Omsorgsudvalget blev orienteret om den nye lov den 12. juni 2018. Roskilde
Kommune modtager 1,0 mio. kr. i 2018. Herefter 0,7 mio. kr. arligt.

- Kompetenceloft til den nere sundhed: I @konomiaftalen for 2019 er regeringen og KL enige om at styrke de
sundhedsfaglige kompetencer i kommunerne. Kompetenceloftet er malrettet sygeplejersker, social- og sundhedsassistenter
og -hjelpere, fysio- og ergoterapeuter mv. Kompetenceloftet skal ses i sammenhang med den kommende kvalitetsplan for
det nere og sammenhangende sundhedsvasen, som blev meldt ud i sundhedsudspillet ”’Sundhed, hvor du er” fra
december 2017. Roskilde Kommune modtager i alt 1,4 mio. kr. 1 2018 til kompetenceloftet.

Udvalget behandler pa madet i september konkrete forslag til udmentning af midlerne relateret til en veerdig ded og
aflastning af parerende.

Okonomi

Bloktilskudsmidler fordeles til de relevante udvalg via to serskilte processer.

Midler for 2018 behandles i sag om midtvejsregulering i @konomiudvalget i august.

De permanente midler fra og med 2019 fordeles via lov- og cirkulareprogrammet, sdledes at de indgar i det tekniske
budgetgrundlag til fagudvalgenes 2. behandling af budgettet i august.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 96



Punkt 97: Orientering om godkendelse af forseg med udvidet serviceniveau
for ledsagelse efter servicelovens § 97

00.01.00A00-0063 11

sagsfremstilling

Pkt. 97 Orientering om godkendelse af forseg med udvidet
’ serviceniveau for ledsagelse efter servicelovens § 97

?gg;rirz Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt

Resume

Borne- og Socialministeriet har godkendt Roskilde Kommunes ansggning om et forseg med ledsagelse for borgere med et
lavt funktionsniveau.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

Pa baggrund af en henvendelse fra Dansk Blindesamfund om mulighederne for at udvide malgruppen til
ledsagerordningen i serviceloven besluttede Sundheds- og Omsorgsudvalget i november 2017 at ansege Borne- og
Socialministeriet om, at der i 2018 gennemferes en forsegsordning til ledsagelse til borgere over 67 ar med lavt
funktionsniveau. Ministeriet har ved skrivelse 1 juni 2018 meddelt tilladelse til at den enskede forsegsordning kan
gennemfores i perioden den 1. august 2018 til og med den 30. juli 2019.

Tilladelsen indebarer, at kommunen kan fravige den absolutte aldersgraense pa 67 ar og antallet af ledsagetimer for
borgerne. Sdledes kan ogsd kommunens borgere over 67 &r med lavt funktionsniveau, herunder kerestolsbrugere, blinde
og borgere med svagt syn, som ikke kan faerdes alene, benytte sig af ordningen med mulighed for otte timers ledsagelse
om maneden og uden opsparingsmulighed.

Formélet med ordningen er at medvirke til normalisering og integration i samfundet af borgere med betydelig og varigt
nedsat funktionsevne samt give borgeren mulighed for at faerdes udenfor hjemmet og deltage i selvvalgte aktiviteter,
herunder sociale og kulturelle aktiviteter, indkeb, mv. Det skal vare borgeren selv, der definerer aktiviteten.

Det er en forudsetning for ministeriets godkendelse, at der ikke sker indskreenkning i kommunens forpligtelse til at
iveerksaette tilbud efter serviceloven. Endvidere er det en betingelse for tilladelsen, at Roskilde Kommune evaluerer
forseget, og ministeriet anmode rom at modtage evalueringen senest den 1. oktober 2019.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmessige konsekvenser i 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 97



Punkt 98: Orientering om revideret helhedsplan til Landsbyggefonden for
plejecenter Toftehgjen

00.01.00A00-0008 11

sagsfremstilling
Pkt. 98 Orientering om revideret helhedsplan til

’ Landsbyggefonden for plejecenter Toftehejen
%91%?;2 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Der er i juni 2018 indsendt revideret helhedsplan til Landsbyggefonden for plejecenter Toftehgjen.
Beslutningskompetence

Okonomiudvalget

Sagsfremstilling

Bestyrelsen i Boligselskabet Roskilde SYD (tidligere Ramse Aldreboligselskab) henvendte sig i juni 2013 til Roskilde
Kommune med en plan om at modernisere plejecenter Toftehgjen samt opfere 18 nye @ldreboliger pa grunden over for
plejecenter Toftehgjen. I forhold til tilbygningen af e&ldreboliger, blev der i budget 2014 afsat midler til
grundkapitalindskuddet. De nye @ldreboliger blev taget i brug i oktober 2017.

Ved plejecenter Toftehajen er der i dag 24 plejeboliger og 46 ldreboliger under samme tag. Med de i alt 30 tilstedende
eldreboliger over for Toftehgjen giver det i alt 76 &ldreboliger.

Hensigten med moderniseringen er at gore boligerne mere tidssvarende. Landsbyggefonden gav i foraret 2016 et tilsagn
om stette til 2ndring af de nuvarende et-rums plejeboliger til to-rums boliger. Da dette vil reducere det samlede antal af
plejeboliger til 12 boliger, besluttede @konomiudvalget i april 2018, at der, i samarbejde med Boligselskabet Roskilde
SYD og DOMEA, blev udarbejdet en revideret ansggning til Landsbyggefonden, hvor der indstilles en fortsat
modernisering af boligerne samt, at 15 af de nuvarende aldreboliger i bygningen, efter en modernisering, vil have
funktion som plejebolig. Hermed vil der fremadrettet veere 27 plejeboliger og 31 @ldreboliger under samme tag. Dette vil
give en bedre balance, da efterspargslen efter plejeboliger generelt er storre end efter aldreboliger.

Landsbyggefonden har meldt tilbage, at en revideret ansegning muligvis kan stettes via kapitaltilfersel. Dette indebaerer
finansiering via Landsbyggefonden til at kompensere nuvaerende og kommende lejere for en huslejestigning pa baggrund
af moderniseringen. En samlet modernisering forventes at koste mellem 50-100 mio. kr. Roskilde Kommune skal
medfinansiere et belab i starrelsesorden 250.000-350.000 kr. for moderniseringen under den sékaldte femtedelsordning
samt stille garanti for det samlede 1an til moderniseringen. Projektet omfatter for nuvarende ikke eventuelle endringer
eller moderniseringer af servicearealer, hvilket i givet fald vil vaere en kommunal udgift.

Forslag til revideret helhedsplan for plejecenter Toftehgjen har i maj 2018 veret forelagt bestyrelsen i Boligselskabet
SYD samt pa et beboermade pé Toftehejen. Begge steder blev forslaget enstemmigt vedtaget.

Forvaltningen vil orientere Sundheds- og Omsorgsudvalget samt @konomiudvalget efter sagsbehandling i
Landsbyggefonden.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 98



Punkt 99: Orientering om status pa faste aflastningsophold til demens
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sagsfremstilling
Orientering om status pa faste aflastningsophold til
Pkt. 99 b
orgere med demens
33%??6 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget orienteres om status pa faste aflastningsophold til borgere
med demens.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

I august 2016 blev der, som en del af vaerdighedsmidlerne, afsat 1 mio. kr. til aflastningsophold i fast turnusordning.
Tilbuddet blev viderefert i november 2017 med vaerdighedsmidler fra 2018.

Der er oprettet to aflastningsboliger pa plejecentret Astersvej. Borgeren bliver visiteret til aflastning, i et fast rul, hvor de
kommer en uge ad gangen. De fleste borgere har en turnusordning, hvor de fast kommer hver 8 uge, enkelte med serligt
behov kommer hver 4 uge. Derved kan mellem 8 og 16 borgere visiteres til en fast aflastningsbolig af gangen. Aktuelt er
der 12 borgere, som er henvist til en aflastningsbolig. For at skabe trygge og kendte rammer for den demensramte borger,
bor de i den samme bolig hver gang, hvor der er tilknyttet fast personale.

Aflastningen tilbydes til borgere med moderat til sveer demens, samt dennes pararende. Opholdet har til formal at aflaste
parerende, da deres livskvalitet og trivsel, ofte er udfordret pga. deres store indsats med at drage omsorg og hjelpe den
demensramte. De pérerende oplever, at tilbuddet giver dem et frirum, hvor de har mulighed for, at pleje sociale relationer,
klare praktiske goremal eller dyrke egne fritidsinteresser, som det ellers kan vere svert at finde tid og overskud til.
Tilbuddet giver de parerende mere fleksibilitet og overskud i hverdagen, og er derved med til at bevare deres ressourcer,
sa borgere med demens kan blive l&ngst mulig i eget hjem.

For nogle parerende kan det vaere svert at tage imod aflastningen, da de har darlig samvittighed over at overlade deres
demensramte agtefaelle til fagpersoner uden for hjemmet. Derfor informerer demenskoordinatorerne om tilbuddet, lenge
for det er aktuelt, og bruger en del tid pa at drefte tilbuddet med familierne, bade for, under og efter et aflastningsophold.
Mange parerende bliver meget glade for tilbuddet, nér de forst har gjort brug af det nogle gange. De oplever, at de trygt
kan overlade deres demensramte sgtefzlde til personalet pa plejecentret.

Samtid viser erfaringer, at de faste aflastningsophold letter overgangen fra at bo i eget hjem til at flytte pa plejecenter for
bade den demensramte borger og de parerende.

Fra aflastningstilbuddet blev etableret primo 2017, til nu, har boligerne stort set veret fuldt bookede. Mere end 75 borgere
har gjort brug af tilbuddet. Nar en borger, der er i fast rul, er forhindret i at benytte pladsen, bliver pladserne anvendt af
andre borgere, med behov for aflastning. Der er generelt stort efterspergsel pé aflastning, hvilket viser sig ved, at der ofte
er 1-3 borgere pa venteliste.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 99



Punkt 100: Orientering om videoovervagning hos borgere med demens
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sagsfremstilling

Orientering om videooverviagning hos borgere med
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demens
33%??6 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

En reekke frikommuner igangsetter forseg med videoovervagning af borgere med demens om natten. Udvalget modtager
en orientering om nuvarende tiltag i Roskilde Kommune i forhold til overvagning hos borgere med demens.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

Fra 1. juli 2018 har nogle af landets 44 frikommuner haft mulighed for at sege om at indfere natteovervagning via
videokamera pa plejehjem hos borgere, der har en betydelig og varig nedsat psykisk funktionsevne, fx borgere med
demens.

Der er indgéet en politisk aftale om at lempe loven om overvagning, i en forsegsperiode pa fire ar. Det er uklart, hvor
mange kommuner, der vil vaere med i forseget. Forelobig har Aarhus, Odense, Esbjerg og Randers kommuner sogt.

I Roskilde Kommune, er der i dag en praksis, hvor der altid sker en individuel og faglig vurdering af, hvilke borgere, som
skal have tilsyn om natten, samt hvordan tilsynet skal foregd, sa feerrest mulige borgere far forstyrret deres nattesegvn.

- Hos de borgere, der sover hele natten, bliver der ikke foretaget tilsynsbeseg om natten.

- Hos borgere, der sover let, og nemt végner, bliver der taget se@rlige hensyn, sé feerrest mulige far forstyrret deres
nattesegvn. Der kan fx anvendes bevagelsessensorer, sengesensorer, dersensorer eller sensormaétter, som overvager, og
alarmerer, hvis borgeren ikke er i sin seng, eller er pa vej ud af boligen. Hos nogle borgere med demens er det ikke muligt
at anvende sensorer, da de fjerner dem, eller adeleegger dem.

- De borgere, der sover tungt, gar personalet ind og kigger til flere gange i lobet af natten, hvis der er behov for dette.

- Mange af de borgere, som anvender ble, bliver der foretaget en udredning via en sensorble. Dette giver mulighed for at
tilpasse toiletbesag og blesterrelser, s man sa vidt muligt undgar at tjekke og evt. skifte bleen i labet af natten, og derved
forstyrre borgerens nattesgvn.

Den individuelle vurdering af borgerne, og de forskellige muligheder for tilsyn og overvagning, der allerede anvendes i
Roskilde kommune bevirker, at det generelt ikke opleves som et stort problem, at borgerne far forstyrret deres nattesgvn.
Roskilde Kommune er ikke en del af frikommuneordningen, og har derved ikke mulighed for at sege Indenrigs- og
Jkonomiministeriet om at indga i forsegsordningen. Med forsegsbestemmelsen i serviceloven, er det dog muligt at
ansgge Beorne- og Socialministeriet om at fravige servicelovens bestemmelser i forbindelse med et forseg. Denne
bestemmelse er lavet for at fremme forsggsvirksomhed og udvikling pa det sociale omréde.

Okonomi
Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 100

Der er enighed i udvalget om, at det skal underseges blandt plejecentrene, om der er interesse for at arbejde videre med
det omtalte frikommuneforseg i Roskilde. Udvalget har noteret sig, at der vil kreeve en godkendelse fra Indenrigs- og
@konomiministeriet samt at Roskilde Kommune ikke er en del af frikommunenetvarket pa @ldreomradet.



Punkt 101: Orientering om plejecenterlaegeordningen
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sagsfremstilling

Pkt. 101 Orientering om plejecenterlegeordningen
Sagsnr. 287249  Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget modtager en orientering om plejecenterlegeordningen i Roskilde Kommune.
Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

Med satspuljeaftalen for sundhedsomrédet 2016-2019 blev der afsat 100 mio. kr. til implementering af fast tilknyttede
leger pé alle landets plejecentre. Midlerne skal anvendes til honorering af almen praksis til generel sundhedsfaglig
radgivning af medarbejdere pa plejecentre. Roskilde Kommune er fra 2017 og frem tildelt 215.000 kr. arligt til
sundhedsfaglig radgivning pa plejecentre. Formalet med plejecenterlaegeordningen er at forbedre den sundhedsfaglige
behandling af beboere pa plejecentre, herunder at reducere antallet af forebyggelige indlaeggelser, genindleggelser og
korttidsindlaeggelser samt forbedre medicinhandteringen.

Roskilde Kommune har implementeret ordningen pé alle plejecentre i kommunen, bade kommunale og private
plejecentre, og alle borgere pa plejecentre i Roskilde Kommune har mulighed for at tilvaelge den lokale plejecenterlaege.
Den sundhedsfaglige radgivning er opstartet pa plejecentrene og har bl.a. fokuseret pad medicinhandtering, tidlig
opsporing af begyndende sygdom og kommunikation med almen praksis. Plejecenterledere i Roskilde Kommune oplever
god dialog og samarbejde med plejecenterleegerne.

Roskilde Kommune er en ud af elleve kommuner i Danmark, hvor det er lykkedes at indga aftaler med almen praksis
omkring legedaekning af alle plejecentre. 78 % af beboerne pé plejecentre i Roskilde Kommune havde pr. 1. juli valgt at
blive tilknyttet den lokale plejecenterlaege.

Ordningen folges lobende af forvaltningen og dreftes blandt andet med reprasentanter af almen praksis i Kommunal
Laegeligt Udvalg. Tilbagemeldingerne fra almen praksis og plejecenterledere i Roskilde Kommune er generelt positive.
P4 flere centre er der indgéet aftaler om faste dage, hvor laegen er til stede pa centret. Det taette samarbejde sikrer, at der
systematisk udarbejdes handleplaner for de enkelte beboere og folges labende op pa problemstillinger. Dette nedsaetter
behovet for akut legehjelp pa plejecentrene.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmessige konsekvenser i 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 101



Punkt 102: Orientering om magtanvendelser i 2017
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sagsfremstilling

Pkt. 102 Orientering om magtanvendelser i 2017

Sagsnr. 305173 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt

Resume

Udvalget orienteres om antallet af magtanvendelser pa @ldreomradet i 2017. Der har vaeret 4 sager i 2017. Til
sammenligning var der 15 sager i 2016 og 20 sager i 2015.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

Serviceloven indeholder en udtemmende beskrivelse af de tvangsmaessige foranstaltninger, der lovligt kan anvendes pa
det sociale omrade, herunder i forhold til &ldre, der modtager hjelp efter serviceloven. Udgangspunktet er, at hjelp efter
serviceloven er tilbud, som borgerne kan takke nej til. Nogle borgere er ikke i stand til at varetage egne interesser, og det
kan derfor veere nedvendigt at yde hjzelp, selv om borgeren ikke samtykker eller maske modsztter sig. Reglerne skal ses 1
sammenhang med, at den personlige frihed er grundlovssikret, ukraenkelig, og med en grundlaeggende respekt for
individets integritet uanset den enkeltes psykiske tilstand.

Der méa kun bruges magt i forhold til borgere, hvis psykiske funktionsevne er betydeligt og varigt nedsat, og som far
hjemmehjeelp, socialpaedagogisk bistand m.v., behandling eller aktiverende tilbud efter serviceloven. Magtanvendelse og
andre indgreb i selvbestemmelsesretten skal ifelge loven begranses til det absolut ngdvendige, og indgrebene mé aldrig
erstatte omsorg, pleje og socialpedagogisk bistand. Brug af magt forudsatter normalt, at der er risiko for vasentlig
personskade.

12015 - 2017 har sagerne fordelt sig som folger:

2015 2016 2017

Alarmsystemer/derébnere § 125 1

Fastholdelse i akutte situationer § 126 13 13 3
Fastholdelse i hygiejnesituationer § 126 a 3 1
Tilbageholdelse i bolig § 127 1

Anvendelse af stofseler § 128 1
Flytning uden samtykke § 129 1
Andet* 2

I alt 20 15 4

* Udevelse af omsorgspligt, guidning.

Fastholdelse i akutte situationer: Akut, nedvendig brug af fysisk magt til at fastholde en person eller fore en person til et
andet opholdsrum for at undgé vaesentlig personskade. Nedgangen i sager skyldes, at der i modsatning til tidligere ikke
har vaeret personer med sarligt udadreagerende adferd og deraf folgende behov for mange magtanvendelser.
Anvendelse af stofseler: Tilladelse til i en afgreenset periode at fastspaende en person med stofseler, nar det er nedvendigt
for at undgd veesentlig personskade ved fald.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 102



Punkt 103: Eventuelt
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Pkt. 103 Eventuelt

Sagsnr. 299832  Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Sundheds- og Omsorgsudvalget, 14-08-2018, pkt. 103
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