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Punkt 43: Beslutninger om dagsordenen

Beslutning

Godkendt. 

Punkt 49. udsættes. 

Fraværende: Mogens Hallager (C) og Rasmus Hylleberg (V)

Afbud: Rasmus Hylleberg, Mogens Hallager (Stedfortræder: Pierre Kary)



Punkt 44: Meddelelser fra formanden

Beslutning

-

Fraværende: Mogens Hallager (C) og Rasmus Hylleberg (V)

Afbud: Rasmus Hylleberg, Mogens Hallager (Stedfortræder: Pierre Kary)



Punkt 45: Dialogmøde med FMU Social, Job og Sundhed

24-085535

Beslutning

Drøftet.

Fraværende: Mogens Hallager (C) og Rasmus Hylleberg (V)

Afbud: Rasmus Hylleberg, Mogens Hallager (Stedfortræder: Pierre Kary)

Fremstilling

Resume
Sundheds- og Omsorgsudvalget holder det årlige dialogmøde med FMU (Forvaltningens MED-udvalg) den 15. maj 2025,
kl. 17.00 - 17.30 i mødelokale 266 - 2B.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at sagen drøftes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Som led i samarbejdet mellem FMU Social, Job og Sundhed og Sundheds- og Omsorgsudvalget afholdes det årlige
dialogmøde.  

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2025.



Punkt 46: Dialogmøde med Frivilligcenter Roskilde

25-008172

Beslutning

Drøftet.

Fraværende: Mogens Hallager (C) og Rasmus Hylleberg (V)

Afbud: Rasmus Hylleberg, Mogens Hallager (Stedfortræder: Pierre Kary)

Fremstilling

Resume
Formandsskabet for Roskilde Frivilligcenters bestyrelse er inviteret til dialogmøde med Sundheds- og Omsorgsudvalget
den 15. maj 2025, kl. 17.30 - 18.00 i mødelokale 266 - 2B. 

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at sagen drøftes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Sundheds- og Omsorgsudvalget har modtaget en henvendelse fra Roskilde Frivilligcenters bestyrelse om de økonomiske
rammer for samarbejdet.

Udvalget drøftede henvendelsen på udvalgsmødet den 3. april 2025, og på den baggrund er formandskabet for Roskilde
Frivilligcenters bestyrelse inviteret til en dialog.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2025.



Punkt 47: Temadrøftelse om helhedspleje

24-002817

Beslutning

Drøftet.

Fraværende: Mogens Hallager (C) og Rasmus Hylleberg (V)

Afbud: Rasmus Hylleberg, Mogens Hallager (Stedfortræder: Pierre Kary)

Fremstilling

Resume
Forvaltningen præsenterer oplæg om organisering og tilrettelæggelse af helhedsplejen.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at sagen drøftes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Folketinget vedtog den 19. december 2024 den samlede ældrereform. Én af hovedlovene i reformen er ældreloven, som
træder i kraft pr. 1. juli 2025.        

Ældreloven stiller krav om, at kommunalbestyrelsen træffer beslutning om, hvilke tilbud om helhedspleje i form af få,
sammenhængende og rummelige pleje- og omsorgsforløb, der skal kunne tilbydes borgerne.

Helhedspleje omfatter personlig hjælp og pleje, hjælp til støtte til nødvendige praktiske opgaver samt genoptræning af
fysisk funktionsnedsættelse forårsaget af sygdom, der ikke behandles i tilknytning til en
sygehusindlæggelse. Helhedspleje skal gives med et forebyggende og rehabiliterende sigte. 

Forvaltningen præsenterer på mødet forslag til organisering og tilrettelæggelse af helhedsplejen i Roskilde Kommune,
herunder hvilke tiltag, som allerede understøtter helhedspleje i Roskilde Kommune og hvilke initiativer, der yderligere
skal iværksættes for at efterleve ældrelovens hensigter om helhedspleje.   

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2025.



Punkt 48: Temadrøftelse om frit valg i helhedsplejen

24-002817

Beslutning

Drøftet.

Fraværende: Mogens Hallager (C) og Rasmus Hylleberg (V)

Afbud: Rasmus Hylleberg, Mogens Hallager (Stedfortræder: Pierre Kary)

Fremstilling

Resume
Forvaltningen præsenterer oplæg om organisering af borgernes frie valg af leverandør i helhedsplejen.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at sagen drøftes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Folketinget vedtog den 19. december 2024 den samlede ældrereform. Én af hovedlovene i reformen er ældreloven, som
træder i kraft pr. 1. juli 2025.        

Helhedspleje omfatter personlig hjælp og pleje, hjælp til støtte til nødvendige praktiske opgaver samt genoptræning af
fysisk funktionsnedsættelse forårsaget af sygdom, der ikke behandles i tilknytning til en
sygehusindlæggelse. Helhedspleje skal gives med et forebyggende og rehabiliterende sigte. 

Borgerne skal have frit valg i helhedsplejen mellem mindst to leverandører, hvoraf den ene kan være den kommunale
leverandør. 

Forvaltningen præsenterer på mødet, hvordan borgernes frie valg af leverandør i helhedsplejen i Roskilde Kommune kan
organiseres i henhold til ældreloven.    

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2025.



Punkt 49: Temadrøftelse om forebyggelse af akutte indlæggelser

24-085535

Beslutning

Udsat.

Fraværende: Mogens Hallager (C) og Rasmus Hylleberg (V)

Afbud: Rasmus Hylleberg, Mogens Hallager (Stedfortræder: Pierre Kary)

Fremstilling

Resume
Forvaltningen præsenterer oplæg om kommunale indsatser, der skal forebygge akutte indlæggelser af ældre borgere. 

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at sagen drøftes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Forvaltningen præsenterer på mødet, hvordan Roskilde Kommune i dag arbejder med forebyggende indsatser med
henblik på at forebygge akutte indlæggelser af ældre borgere.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2025.

Sagens forløb
03/04/2025 Sundheds- og Omsorgsudvalget

Udsat til næste møde.

Stedfortræder: Lars Holst Kruse (I)

Afbud: Lars-Christian Brask



Punkt 50: Anmodning om punkt på dagsordenen - Gratis
menstruationsartikler i folkeskoler og i klubber

25-008252

Beslutning

Udvalget ønsker, at der forelægges en sag med forslag om at indføre gratis menstruationsartikler i Roskilde kommunes
folkeskoler, klubber mv., og at denne sag også forelægges i Skole og Børneudvalget. 

Fraværende: Mogens Hallager (C) og Rasmus Hylleberg (V)

Afbud: Rasmus Hylleberg, Mogens Hallager (Stedfortræder: Pierre Kary)

Fremstilling

Resume
Filiz Sarah Thunø (A) og Tina Boel (F) har anmodet om at nedenstående sag optages på Sundheds- og Omsorgsudvalgets
dagsorden.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at sagen drøftes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Filiz Sarah Thunø (A) og Tina Boel (F) har anmodet om at nedenstående sag optages på Sundheds- og Omsorgsudvalgets
dagsorden:

"Hver tiende skolelev er gået glip af undervisningen, fordi de ikke har haft adgang til menstruationsartikler, lige præcis på
det tidspunkt, hvor menstruationen har meldt sin ankomst. Roskildes Unge Byråd siger det, Danske Skoleelever siger det,
og Sex & Samfund bakker op. Menstruationsbind bør være tilgængeligt på toiletter, for at sikre tryghed for eleverne.
Desuden kan det aftabuisere menstruation og bidrage til mindre skolefravær. Det er sundhed for alle og tryghed for de
unge.

En undersøgelse fra 2024 blandt 500 menstruerende personer i alderen 13-18 år underbygger dette. 76 procent ville føle
sig tryggere i skolen, hvis de havde adgang til menstruationsprodukter på toiletterne. Det er et sundheds- og
hygiejnebehov, som vi politikere bør lytte til. (Den nævnte undersøgelse kan kan ses på denne hjemmeside:
https://www.mensiskolen.dk/#rapporten).

At sikre tilgængelighed til bind kan have en række trivselsmæssige fordele også. Det sikrer, at eleven kan være privat
omkring sin menstruation, da man ikke nødvendigvis skal i dialog med en voksen når behovet opstår akut. Det mindsker
også risikoen for fravær, fordi eleverne ikke skal gå hjem efter menstruationsproduktet, med risiko for at være fraværende
resten af dagen.

Når menstruationsprodukter bliver en del af hverdagen på toiletter, lærer alle, at menstruation er en helt almindelig og
normal del af livet. Samtidig understøtter det ligestillingen i samfundet, når menstruerende nemmere kan få
imødekommet deres sundheds- og hygiejnebehov.

Unge Byrådet ønsker tilgængelighed på folkeskoler, biblioteker og i Byens Hus. Det er en udmærket start og en lille
investering med store gevinster for ligestilling, vores sundhed og fællesskab".



Flere kommuner har indført lignende ordninger. Forvaltningen har været i kontakt med Tårnby Kommune, som er ved at
afslutte opstilling af såkaldte dispensere på alle kommunens skoler og klubber. Her kan eleverne frit og gratis trække
tamponer og bind. Udgiften til anskaffelse af dispensere til kommunens 10 skoler og to klubber udgør ca. 21.000 kr. Der
er estimeret en årlig driftsudgift på 70.000 kr., ordningen vil blive evalueret efter noget tid i drift. I den forbindelse vil det
vise sig, om bl.a. skønnet over udgifter til årlig drift holder.

I Albertslund Kommune blev der i budget 2024 afsat 50.000 kr. årligt for at sikre at bind og tamponer er nemt
tilgængelige for elever i skoler og klubber. Midlerne fordeles til skoler og klubber efter en fordelingsnøgle ud fra
elev-/medlemstal. Den enkelte skole/klub tilrettelægger selv, hvordan produkterne forefindes, idet det nogle steder vil
være på toiletterne, mens andre fx stiller kurve med produkterne frem på andre arealer eller skolens kontor.

Det bemærkes at indbyggertallet i Tårnby og Albertslund kommuner er henholdsvis ca. 44.000 og 28.000.

Økonomi

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2025.



Punkt 51: Tildeling af frivilligmidler 2025 - Ansøgning fra Frivilligcenteret

24-094520

Beslutning

Godkendt.

Fraværende: Mogens Hallager (C) og Rasmus Hylleberg (V)

Afbud: Rasmus Hylleberg, Mogens Hallager (Stedfortræder: Pierre Kary)

Fremstilling

Resume
Frivilligcenter Roskilde har ansøgt om 238.500 kr. til et toårigt netværks- og udviklingsprojekt med fokus på fundraising
og rekruttering af frivillige.  

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at ansøgningen fra Frivilligcenter Roskilde ikke godkendes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
På mødet den 3. april 2025, punkt 38, fordelte Sundheds- og Omsorgsudvalget midlerne fra puljen ”Flere i fællesskaber”.
I den forbindelse blev ansøgningen fra Frivilligcenter Roskilde, som er af projektmæssig karakter og indeholder
ansøgning om lønmidler, udsat til behandling på næstkommende udvalgsmøde med henblik på nærmere belysning.

Frivilligcenter Roskilde har ansøgt om støtte til et toårigt projekt, hvor der etableres netværk og afholdes kurser med
fokus på fundraising og rekruttering af frivillige. Projektet henvender sig til frivillige ledere og medlemsforeninger, og har
til formål at styrke foreningernes kapacitet og mulighed for at udvikle deres aktiviteter.

Forvaltningen vurderer, at projektet i sin form og målretning ikke lever op til de særlige kriterier for tildeling under puljen
"Flere i fællesskaber", hvor der lægges vægt på, at projekter skal invitere nye borgere ind i konkrete fællesskaber og
medvirke til, at sociale fællesskaber gøres tilgængelige i hele kommunen. Projektet retter sig mod støtte- og
udviklingsaktiviteter for de frivillige foreninger og deres interne organisering snarere end mod borgerrettede aktiviteter.
Det er således ikke tydeliggjort, hvordan projektet fører til, at flere borgere – særligt borgere uden for eksisterende
fællesskaber – inviteres ind i konkrete aktiviteter eller fællesskaber i lokalsamfundet. Projektets formål vurderes derfor
ikke at opfylde puljens målsætning om at inkludere flere borgere i sociale fællesskaber.

Endelig er det forvaltningens vurdering, at projektets karakter og indhold ligger tæt op ad den generelle rådgivning og
netværksfacilitering, som Frivilligcenteret i forvejen tilbyder sine medlemsforeninger, som en del af den Frivilligcenterets
ordinære drift. Det vurderes derfor ikke, at der i tilstrækkelig grad er tale om en ny, afgrænset og ekstraordinær indsats,
der kan begrunde særskilt støtte fra puljen ”Flere i fællesskaber”.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2025, da den omhandler udmøntning af budget i 2025 på Sundheds- og
Omsorgsudvalgets ramme.

Bilag



Bilag - Ansøgning Frivilligcenter Roskilde



Punkt 52: Tildeling af frivilligmidler 2025 - Ansøgning fra INSP! og
Headspace

24-094520

Beslutning

Godkendt. 

Fraværende: Mogens Hallager (C) og Rasmus Hylleberg (V)

Afbud: Rasmus Hylleberg, Mogens Hallager (Stedfortræder: Pierre Kary)

Fremstilling

Resume
INSP! og headspace Roskilde har ansøgt om 182.540 kr. til at realisere "Dig, fællesskabet og din by", et initiativ for unge
mellem 15-25 år med 26 netværksgrupper i perioden 2025/2026.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at ansøgningen fra INSP! og headspace Roskilde godkendes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
På mødet den 3. april 2025, punkt 38, fordelte Sundheds- og Omsorgsudvalget midlerne fra puljen ”Flere i fællesskaber”.
I den forbindelse blev ansøgningen fra INSP! i samarbejde med headspace Roskilde, som er af projektmæssig karakter og
indeholder ansøgning om lønmidler, udsat til behandling på næstekommende udvalgsmøde med henblik på nærmere
belysning.

INSP! og headspace Roskilde har ansøgt om støtte til et etårigt projekt med 26 netværksgrupper for unge mellem 15-25
år, som oplever at stå uden for fællesskaber. Projektet tilbyder trygge, faciliterede kulturaktiviteter i mindre grupper med
frivillige ungerådgivere og sociale værter, og har til formål at introducere unge til eksisterende fællesskaber og inspirere
dem til at deltage i sociale sammenhænge i Roskilde by.

Forvaltningen vurderer, at projektet lever op til kriterierne for tildeling under puljen "Flere i fællesskaber". Der er tydeligt
fokus på at invitere nye unge borgere ind i fællesskaber, hvor deltagelsen foregår i overskuelige og inkluderende rammer.
Projektet tager udgangspunkt i de unges interesser og tilbyder aktiviteter, som både skaber tilgængelighed og bygger bro
til eksisterende fællesskaber som INSP!, headspace og andre relevante tilbud.

Derudover vurderes projektet at bidrage til udvikling af nye samarbejdsformer mellem civilsamfundsaktører og frivillige.
Der er tale om en målrettet indsats, hvor både frivillige og ansatte indgår i et samspil om at etablere inkluderende
fællesskaber for unge med forskellige baggrunde. Projektet adresserer både social og geografisk tilgængelighed, og der
arbejdes konkret med at nedbryde barrierer for deltagelse både økonomiske, sociale og mentale.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2025, da den omhandler udmøntning af budget i 2025 på Sundheds- og
Omsorgsudvalgets ramme.

Bilag



Bilag - Ansøgning Foreningen INSP! og Headspace



Punkt 53: Orientering om udvikling af bibliotek, sundhedscenter og boliger i
Gadstrup

25-007900

Beslutning

-

Fraværende: Mogens Hallager (C) og Rasmus Hylleberg (V)

Afbud: Rasmus Hylleberg, Mogens Hallager (Stedfortræder: Pierre Kary)

Fremstilling

Resume
Forvaltningen orienterer om udviklingsplanerne for området med bibliotek, sundhedscenter og boliger i Gadstrup.

Sagen fremlægges til orientering for både Plan- og Teknikudvalget og Sundheds- og Omsorgsudvalget.

Beslutningskompetence
Plan- og Teknikudvalget samt Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Økonomiudvalget godkendte på møde den 12. februar 2025, punkt 40, en ramme for finansiering og etablering af et nyt
samlingssted til bl.a. bibliotek, kulturskole og klubfaciliteter som del af Fritidsstrøget ved Gadstrup Skole. Det indebærer,
at biblioteket, når lokalerne står klar, flyttes fra sin nuværende placering i Gadstrup.
 
Biblioteket ligger i dag som del af et samlet område med et tidligere sundhedscenter og kommunale ældreboliger. Den
kommunale hjemmepleje er for nogle år siden fraflyttet det tidligere sundhedscenter, som i dag huser foreningen for ældre
Gnisten og midlertidigt genhusede flygtninge fra Ukraine. Foreningen Gnisten danner en velfungerende ramme om
aktiviteter og arrangementer for ca. 200 medlemmer samt besøgende udefra.
 
Efter dialog i 2021 med Ældrerådet og daværende beboere i to andre områder med ældreboliger traf Økonomiudvalget
den 13. december 2023, punkt 426, beslutning om ordning, hvor op til halvdelen af ældreboligerne i bl.a. Gadstrup kan
udlejes til andre ældre borgere, der ønsker fællesskabet ved disse ældreboliger, men som ikke lever op til kriterierne for en
ældre- eller handicapbolig. 

Området rummer et betydeligt potentiale for at skabe et velfungerende fællesskab for seniorer, når biblioteket og de
ukrainske flygtninge er fraflyttet. Dels skaber foreningen Gnisten med sine aktiviteter og mange frivillige et
velfungerende socialt samlingspunkt, som kommer mange i lokalområdet til gavn. Dels kan byggeretten i området med
fordel anvendes til at opføre senioregnede boliger med fællesfunktioner i biblioteks- eller sundhedscenterbygningerne.
Det kunne f.eks. være som et seniorbofællesskab. 

I udviklingen af området skal det derfor sikres, at Gnisten fortsat har gode og velfungerende lokaler, og at den øvrige
bygningsmasse i tråd med Roskilde Kommunes ejendomsstrategi kan anvendes af andre lokale aktører eller som
fælleslokaler for de kommende boliger. Udover at sikre det allerede eksisterende sociale fællesskab, vil det øge
mulighederne for at skabe attraktive boliger for ældre i det udpegede byggefelt og hertil øge attraktiviteten af områdets
kommunale ældreboliger.

Forvaltningen vil frem mod den forventelige udflytning af biblioteket primo 2027 inddrage de lokale interessenter og
fremlægge en plan for udviklingen området til politisk vedtagelse.

Økonomi



Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2025.

Sagens forløb
06/05/2025 Plan- og Teknikudvalget
-

Bilag

Kort Oversigt Gadstrup NV



Punkt 54: Eventuelt

Beslutning

-

Fraværende: Mogens Hallager (C) og Rasmus Hylleberg (V)

Afbud: Rasmus Hylleberg, Mogens Hallager (Stedfortræder: Pierre Kary)



Punkt 55: Frivilligprisen 2024

25-008077

Beslutning

Udvalget har truffet beslutning. 

Afbud: Rasmus Hylleberg, Mogens Hallager (Stedfortræder: Pierre Kary)

Fremstilling

Resume
Der er indstillet kandidater til modtagelse af Frivilligprisen 2024. Sagen er lukket og åbnes, når Frivilligprisen er uddelt til
den udvalgte kandidat til Frivillig Fredag den 26. september 2025.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at der udpeges en modtager af Frivilligprisen 2024.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Hvert år uddeler Sundheds- og Omsorgsudvalget en frivilligpris i Roskilde Kommune til en person eller forening, der har
ydet en særlig indsats inden for frivilligt socialt arbejde.

Formålet med Frivilligprisen er at:

motivere til og højne interessen for frivilligt socialt arbejde
anerkende den frivillige sociale indsats
give et skulderklap til en person eller forening, der gør en særlig frivillig social indsats

Frivilligprisen er på 5.000 kr. og vil blive overrakt af formanden for Sundheds- og Omsorgsudvalget under arrangementet
Frivillig Fredag den 26. september 2025.

Muligheden for at indstille kandidater til Frivilligprisen 2024 blev annonceret på kommunens hjemmeside og gennem
annoncering i Roskilde Avis. Endvidere blev Frivilligprisen omtalt i brev fra  Frivilligcenteret til medlemsforeninger. Alle
borgere, organisationer, foreninger, institutioner og andre interessenter har haft mulighed for at indstille kandidater.

Forvaltningen har modtaget i alt 34 indstillinger, hvoraf 21 af disse indstillinger omhandler den samme person, og 6 af
disse indstillinger også omhandler den samme person. Endvidere omhandler to indstillinger den samme forening. Det
betyder, at der i alt er 8 kandidater indstillet til Frivilligprisen 2024 (fremgår af vedlagt bilag).

Sundheds- og Omsorgsudvalgets medlemmer kan på mødet foreslå yderligere kandidater til prisen.

Tidligere vindere af prisen er: 2023: Foreningen Ventilen, 2022: Douglas og Helle Clark, Fjordglimt 2021: Vivi Skriver,
Spisevenner, 2019: Karen Larsen, formand for Ældresagen Ramsø, 2018: Ole Rasmussen, formand for Roskilde Ældre
Motion.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2025.

Beslutning



Udvalget besluttede, at Frivilligprisen 2024 tildeles Ny mor i Danmark.
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