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Punkt 10: Beslutninger om dagsordenen

00.01.00G01-0007 17
sagsfremstilling

Pkt. 10 Beslutninger om dagsordenen

Sagsnr. 299832  Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 06-02-2018, pkt. 10
Fravaerende: Henning Serensen (A), Poul Andersen (A) og Jacob Seegaard Nielsen (V).



Punkt 11: Sundheds- og Omsorgsudvalgets udviklingspuljer for 2018

00.01.00P35-0006 15

sagsfremstilling

Sundheds- og Omsorgsudvalgets udviklingspuljer for
Pkt. 11

2018
2271%;22 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Udvalget modtager status for besluttede indsatser 1 2017 og drefter udmentning af puljemidler for 2018.
Indstilling

Forvaltningen indstiller, at
1. status for udmentning af udviklingspuljerne for 2017 godkendes, og

2. udmentning af de nye udviklingspuljer for 2018 dreftes

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

Fra tidligere budgetforlig har Sundheds- og Omsorgsudvalget to udviklingspuljer, som udvalget kan udmente. Den ene
pulje pa 600.000 kr. er tidligere udmentet til brede initiativer indenfor sundheds- og omsorgsomradet. Den anden pulje pa
500.000 kr. har fokus pa indsatser rettet mod velfardsteknologi, treening, demens og ensomhed. Sundheds- og
Omsorgsudvalget besluttede 1 2017 at anvende udviklingspuljen pa de 600.000 kr. til:

200.000 kr. til udmentning af brugerdreven innovation til plejecenter Toftehgjen. Formaélet var at hgjne kvaliteten i plejen
og trivslen blandt medarbejderne. Der er blevet udarbejdet nyt velkomstmateriale til nye beboere, opdateret
degnrytmeplaner og iverksat en proces, som setter fokus pa at kommunikere mere anerkendende. I tilsyn fra december
2017 konkluderes det, at processen har hgjnet medarbejdernes trivsel.

150.000 k. til digital platform til styrkelse af mental sundhed. Platformen, som henvender sig til unge i alderen 15-25 ar
begyndte medio 2017. Op til 60 unge har fra medio 2017 benyttet sig af muligheden for chatradgivning med
ungeriddgivere. Emner omhandler seksualitet, foraeldre, selvmordstanker, alkohol og manglende selvverd.

250.000 kr. til styrkelse af tidlig opsporing af bern og familier, der ikke trives, via den forskningsbaserede screenings-
metode ADBB (Alarm Distress Baby Scale) og COS (Circle of Security). Sundhedsplejersker uddannes i brug af
metoderne i 2017 og 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede i 2017 at anvende udviklingspuljen pa de 500.000 kr. til felgende:

300.000 kr. til indkeb af elektroniske medicinkasser, der skal hjelpe borgerne med at huske at tage medicin til tiden.
Udvalget modtog den 6. december 2017 en orientering om status pa de ca. 50 medicinkasser, som bade er i hjemmeplejen
og pé plejecenter Trekroner. Blandt borgere, som har medicinkassen, oplever over 70 %, at medicinkassen har hjulpet dem
med at huske at tage medicin.

200.000 kr. til kompetencelgft pa hygiejneomradet. Indsatsen blev atholdt pa samtlige arbejdspladser pa aldreomradet
henover uge 38, som er den nationale hygiejneuge. Foruden undervisning har der veret udviklet kampagnemateriale samt
udpeget medarbejdere, som i hverdagen har ekstra fokus pa god hygiejne.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 06-02-2018, pkt. 11

Ad 1.: godkendt.

Ad 2.: dreftet.

Unges mentale sundhed - herunder unge med angst - og ensomhed blandt @ldre er forslag til mulige emner. P4 baggrund
af udvalgets dreftelser vil forvaltningen komme med et opleg til dreftelse ved kommende udvalgsmede.

Fravaerende: Henning Serensen (A), Poul Andersen (A) og Jacob Seegaard Nielsen (V).



Punkt 12: Demensvenlig indretning af plejecentre

29.00.00G01-0002 17
sagsfremstilling

Pkt. 12 Demensvenlig indretning af plejecentre

Sagsnr. 298156  Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt

Resume

Demensalliancens boligrejsehold anbefaler bl.a. at gare gangarealer mere demensvenlige. Forvaltningen anbefaler, at
midlerne fordeles ligeligt mellem Kastanjehaven, Kristiansminde og Trekroner.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at de ikke disponerede midler fra &ldremilliarden for 2016 pé i alt 1,118 mio. kr. som tidligere er
afsat til demensvenlig indretning af plejecentrene, fordeles ligeligt mellem plejecentrene Trekroner, Kastanjehaven og
Kristiansminde.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede den 12. januar 2017, at Roskilde Kommune blev medlem af Demensalliancen,
som er et samarbejde mellem ZAldre Sagen, FOA, PenSam, Dansk Sygeplejerad, Ergoterapeutforeningen og en rakke af
landets kommuner, som arbejder sammen om at gare Danmark mere demensvenligt.

Udvalget besluttede den 4. maj 2017 at fa besgg af Demensalliancens boligrejsehold. Den 15. august 2017 besogte
boligrejseholdet falgende fem plejecentre i Roskilde Kommune: Trekroner, Kristiansminde, Kastanjehaven, Oasen og Sct.
Jorgensbjerg.

Besogene resulterede i en rapport med konkrete anbefalinger til, hvordan plejecentre kan geres mere demensvenlige pa
bade kort og lang sigt. En af hovedkonklusionerne fra rejseholdet var, at flere af plejecentrene kan gore gangarealer mere
demensvenlige. Dette kan fx ske ved at bryde store vinduespartier med blomsterkasser eller gore lange gangarealer mere
hjemlige ved brug af bedre belysning, farver og mabler, som medvirker til at definere gangarealernes afgrensning.
Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede den 7. september 2017 at tildele 1,118 mio. kr. fra de ikke disponerede midler
fra &ldremilliarden for 2016 til demensvenlig indretning af plejecentrene. ZAldremilliarden er fra 2016 en varig del af
budgettet til indsatser i forhold til rehabilitering, borgere med demens og tidlig opsporing af sygdomstegn og begyndende
funktionsnedszattelse.

Udvalget har tidligere bevilget midler til en mere demensvenlig indretning af plejecentre. Dele af Sct. Jargensbjerg og
Bernadottegérden samt Asterscenteret er blevet demensvenligt indrettet.

Pé baggrund af anbefalingerne fra Demensalliancens Boligrejsehold, og tidligere tildelte midler til demensvenlig
renovering, anbefaler forvaltningen, at midlerne fordeles ligeligt mellem Kastanjehaven, Kristiansminde og Trekroner,
hvor boligrejseholdet har anbefalet at gore de lange gangarealer mere demensvenlige.

Samtidig har Trafik-, Bygge- og Boligstyrelsen udmeldt en pulje pa 28,5 mio. kr. til demensvenlig indretning af
plejecentre, som Roskilde Kommune forventer at i andel i. Der er ansegningsfrist den 15. marts 2018. Forvaltningen
soger puljen.

Okonomi
Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 06-02-2018, pkt. 12

Udvalget er enigt om, at midlerne til demensindretning anvendes ca. ligeligt mellem Plejecenter Kastanjehaven og
Plejecenter Kristiansminde. Udvalget noterer sig, at de mindre indretningsforslag vedrerende Plejecenter Trekroner kan
finansieres inden for plejecentrets egen ramme.

Fravaerende: Henning Serensen (A), Poul Andersen (A) og Jacob Seegaard Nielsen (V).



Punkt 13: Sygeplejeindsatser til borgerne ved Praestegirdshaven

00.01.00A00-0012 17

sagsfremstilling

Pkt. 13 Sygeplejeindsatser til borgerne ved Przestegardshaven
Sagsnr. 289609  Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

OK-Fonden, som ejer @ldreboligerne teet pA Himmelev Gl. Prastegard, har anmodet om at overtage levering af
sygeplejeindsatser til borgere tilknyttet eldreboligerne.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at der udarbejdes en kontrakt mellem Roskilde Kommune og OK-Fonden om levering af
sygeplejeindsatser til borgere tilknyttet aldreboligerne (Prastegardshaven) tet pa Himmelev Gl. Praestegard.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

OK-Fonden ejer @ldreboligerne, der ligger i umiddelbar tilknytning til friplejehjemmet Himmelev Gl. Praestegard, der
ligeledes drives af OK-Fonden. ZAldreboligerne har det samlede navn Praestegardshaven og bestér i dag af 16 boliger med
yderligere 12 boliger, som skal tages i brug.

OK-Fonden har anmodet forvaltningen om, at det sygeplejefaglige personale tilknyttet Himmelev Gl. Praestegérd leverer
sygeplejeindsatser til borgerne i @ldreboligerne.

Sygepleje er hjemlet i sundhedsloven. Det fremgér af bekendtgerelse om hjemmesygepleje, at sygeplejeindsatser kan
uddelegeres til private leveranderer.

Roskilde Kommune har tidligere, i en kortere periode, haft uddelegeret de samlede sygeplejeindsatser til privat leverander
af personlig pleje og praktisk hjelp i det omfang, borgeren valgte en privat leverander. P4 anmodning af den private
leverander besluttede Sundheds- og Omsorgsudvalget den 8. september 2016 at hjemtage sygeplejen igen, da det var
vanskeligt for den private leverander at opni en tilstraekkelig volumen i forhold til sygeplejeindsatser og dermed
opretholde et fagligt beredskab til at lofte en eventuel storre sygeplejefaglig opgave. Under forudsatning af, at OK-
Fonden kan efterleve en raekke krav, indstiller forvaltningen, at eventuelle sygeplejeindsatser til borgerne i
Praestegardshaven kan leveres fra det nerliggende friplejehjem Himmelev Gl. Praestegard, hvor plejehjemmet i forvejen
leverer sygeplejeydelser. Kravene er:

- At leverance af sygeplejeindsatser kun sker pa baggrund af en konkret og individuel vurdering fra forvaltningen samt, at
der for hver borger sker en afklaring af, hvorvidt indsatsen kan leveres i en kommunal sygeplejeklinik, jf. det geeldende
serviceniveau for sygeplejeindsatser i Roskilde Kommune.

- At sygeplejeindsatser leveres i henhold til samtlige standarder i Roskilde Kommune herunder indsatskataloget for
sygepleje og det faglige standardkatalog for udfersel af sygepleje, som Roskilde Kommune har udarbejdet og benytter.

- At indsatser afregnes efter kommunal takst.

- At samtlige tilsyn fra Roskilde Kommune og fra Styrelsen for Patientsikkerhed gennemfores.

Okonomi
Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.
Sundheds- og Omsorgsudvalget, 06-02-2018, pkt. 13

Godkendt.
Fravaerende: Henning Serensen (A), Poul Andersen (A) og Jacob Seegaard Nielsen (V).



Punkt 14: Status pa plejecenterlegeordningen

29.30.00A00-0002 16
sagsfremstilling

Pkt. 14 Status pa plejecenterlaegeordningen

Sagsnr. 287249  Sundheds- og Omsorgsudvalget ~ Abent punkt

Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget modtager en status pa plejecenterlegeordningen i Roskilde Kommune.
Indstilling

Forvaltningen indstiller, at sagen dreftes.

Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

Med satspuljeaftalen for sundhedsomradet 2016-2019 blev der afsat 100 mio. kr. til implementering af fast tilknyttede
leeger pé alle landets plejecentre. Midlerne skal anvendes til honorering af almen praksis til generel sundhedsfaglig
radgivning af medarbejdere pa plejecentre. Roskilde Kommune er fra 2017 og frem tildelt 215.000 kr. arligt til
sundhedsfaglig rddgivning pa plejecentre.

Formalet med plejecenterlaegeordningen er at forbedre den sundhedsfaglige behandling af beboere pa plejecentre,
herunder at reducere antallet af forebyggelige indlaeggelser, genindlaeggelser og korttidsindlaeggelser samt forbedre
medicinhandteringen.

Roskilde Kommune implementerede i sommeren 2017 plejecenterlegeordningen pé alle kommunens plejecentre, bade
kommunale og private plejecentre. Ved ordningens opstart blev alle beboere spurgt, om de enskede at skifte laege til
plejecenterleegen. Tilslutningen til plejecenterleegeordningen ligger mellem 55 og 95 %.

De forelebige erfaringer omkring plejecenterleegeordningen i Roskilde Kommune er positive. Almen praksis har oplevet
ordningen som en succes. Antallet af tilmeldte patienter og omfanget af de legelige opgaver ved overgangen til ordningen
har vaeret storre end forventet i de fleste praksis. I flere praksis er antallet af akutte sygebesag reduceret vaesentligt.

Den sundhedsfaglige rddgivning er opstartet pd plejecentrene og har bl.a. fokuseret p4 medicinh&ndtering, tidlig
opsporing af begyndende sygdom og kommunikation med almen praksis. Plejecenterledere i Roskilde Kommune oplever
god dialog og samarbejde med plejecenterleegerne.

Okonomi
Sagen har ingen budgetmessige konsekvenser i 2018.
Sundheds- og Omsorgsudvalget, 06-02-2018, pkt. 14

Droftet.
Fraveerende: Henning Serensen (A), Poul Andersen (A) og Jacob Seegaard Nielsen (V).



Punkt 15: Orientering om Aldreradets arsberetning for 2017

00.01.00A00-0061 17

sagsfremstilling

Pkt. 15 Orientering om ZAldreradets arsberetning for 2017
Sagsnr. 300069 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Hovedpunkterne i ZAldrerddets &rsberetning for 2017 fremlagges til orientering. Den samlede arsberetning fremgar af
bilag.

Beslutningskompetence
Byradet
Sagsfremstilling

Hovedpunkterne i ZAldreradets arsberetning for 2017 fremlaegges til orientering, jf. § 8 i vedteegterne for Aldreradet.
Kommunerne er via lov om retssikkerhed og administration pé det sociale omrade forpligtet til at nedsatte et aeldrerad.
Aldreradet er et radgivende organ, der varetager de eldre borgeres interesser i Roskilde Kommune. ZEldreradet er opdelt i
forskellige arbejdsgrupper, der forbereder horingssvar og lignende til de politiske udvalg i Roskilde Kommune.
Zldreradet har i 2017 bidraget med flere heringssvar og kommentarer til de politiske udvalg, herunder Sundheds- og
Omsorgsudvalget, Teknik- og Miljegruppen, mv. ZAldreradet har en teet kontakt til de politiske udvalg, herunder halvarlige
meder med Sundheds- og Omsorgsudvalget. Aldreradet har ligeledes i 2017 haft mede med formanden for Plan- og
Teknikudvalget, hvor et af Aldrerddets fokusomrader omkring bedre tilgaengelighed blev dreftet. Aldreradet har ligeledes
en tet dialog med Handicapradet om en styrket tilgaengelighed for bade aldre borgere og mennesker med handicap.
Aldreradet har i 2017 afholdt borgermede under temaet ”fremtidens velfeerd”. Radet inviterede i den forbindelse
centerleder fra Center for Offentlig Innovation Pia Gjellerup samt direkter for Social, Job og Sundhed Christian Harslef
til at holde oplaeg med efterfolgende debat. P4 FN’s Internationale Aldredag den 1. oktober 2017 var Aldreradet med 1
planleegningen og afviklingen af &bent hus arrangementer pa flere plejecentre samt abent hus arrangement pa
Seniorhgjskolen mv.

Hele 2017 har varet praeget af valg til Aldrerddet, som for forste gang i Roskilde Kommune blev afviklet den 21.
november 2017 som et fremmedevalg samtidig med valg til Byrdd og Regionsrdd. Hensigten med at gennemfore valget
som et fremmedevalg var at skabe yderligere opmarksomhed omkring ZAldreradets vigtige arbejde samt opna en hejere
stemmeprocent. Valget resulterede i en samlet stemmeprocent pa 66 %. 1 2013 var stemmeprocenten kun 46 %. 6 af
Aldreradets 13 medlemmer er nyvalgte.

Det nye Aldrerad konstituerede sig selv i december 2017. Marie Jorgensen blev valgt til formand for det nye Aldrerad,
som begyndte sin firearige valgperiode den 1. januar 2018. Blandt de medlemmer af ZAldrerddet, som besluttede ikke at
genopstille, var den tidligere formand Kirsten Feld, som har veret medlem af Aldreradet i 16 ar.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser for 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 06-02-2018, pkt. 15

Fravaerende: Henning Sarensen (A), Poul Andersen (A) og Jacob Seegaard Nielsen (V).
Bilag

Aldreradets arsberetning 2017



Punkt 16: Orientering om proces for indgielse af ny Sundhedsaftale

29.00.00G01-0004 17

sagsfremstilling
Pkt. 16 Orientering om proces for indgéelse af ny
) Sundhedsaftale
ggg;%g Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget orienteres om Sundhedsaftalen for Region Sjelland og om processen frem til indgéaelse af
en ny Sundhedsaftale den 1. juli 2019.

Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget
Beskeftigelses- og Socialudvalget

Sagsfremstilling

Ved hver valgperiode indgar kommunerne en 4-arig sundhedsaftale med Region Sjalland. Sundhedsaftalen beskriver de
politiske prioriteringer og indsatser pd sundhedsomrédet pa tvaers af sektorerne. Formalet er, at sikre borgerne en
sammenhangende og koordineret sundhedsindsats af hgj og ensartet kvalitet pa tveers af sygehuse, almen praksis og
kommunerne. Herudover er der fokus pa at understette lighed i sundhed og en effektiv udnyttelse af ressourcer i
sundhedsvaesnet.

Set fra et kommunalt perspektiv har Sundhedsaftalen stor betydning for den daglige varetagelse af sundhedsopgaver i den
enkelte kommune. Det er nemlig i Sundhedsaftalen, at ansvars- og arbejdsdelingen mellem regionens hospitaler,
praktiserende laeger og kommunerne bliver aftalt og udmentet. For eksempel indeholder Sundhedsaftalen
forlabsbeskrivelser, som er samarbejdsaftaler om ’hvorndr’ og ’hvordan’ kommunerne, sygehusene og de praktiserende
laeeger skal samarbejde, néar en aldre medicinsk patient skal indlaegges pa eller udskrives fra sygehuset.

Pa nuverende tidspunkt har der veret tre sundhedsaftaler, hvor Sundhedsaftale 2015-2018 er den nugezldende, se link:
http://www.regionsjaelland.dk/Sundhed/patient-i-region-
sjaelland/Sundhedsaftalen/Sundhedsaftalen/Documents/Sundhedsaftale%202015-2018.pdf

En fjerde Sundhedsaftale 2019-2023 skal vaere godkendt den 1. juli 2019.

Processen frem til godkendelse af en ny Sundhedsaftale

Som optakt til vedtagelsen af en ny Sundhedsaftale, har parterne taget de indledende skridt til ivaerksattelse af en proces,
der sigter pa en bred involvering af alle interessenter i forhold til sundhedsaftalen — det vil sige bade politikere, faglige og
administrative ledere, almen praksis og patientforeninger.

Politisk Sundhedskonference den 20. marts 2018

I forhold til det politiske niveau er der p4 nuvarende tidspunkt planlagt en Sundhedskonference, som atholdes den 20.
marts 2018. P4 konferencen introduceres de vigtigste udviklingstrends p& sundhedsomradet, og der vil blive lagt op til en
dreftelse af de politiske ensker for udviklingen af sundhedsvasenet i Region Sjelland. Konferencen er tvaersektoriel, og
det betyder, at der vere politikere fra de 17 kommuners fagudvalg i region Sjelland, de regionale politikere,
repraesentanter fra Praktiserende Lagers Organisation (PLO) og patientforeninger. Der forventes inviteret 7 deltagere fra
hver kommune — 5 politikere og 2 embedsmaend. Endvidere forventes ca. 30 deltagere fra Region Sjelland og op til 5
deltagere fra PLO. Spergsmaélet om deltagelsen fra patientforeninger mv. er ikke endeligt afklaret.

Efterfolgende forventes atholdt et arbejdsseminar i maj 2018 for relevante ledere og fagpersoner fra kommuner, sygehuse
og praksissektoren. Formalet med arbejdsseminaret er at omsette en politisk ensket retning til praksis.

KKR Sjzlland

Parallelt med den tvaersektorielle proces, overvejer det nye Kommunekontaktrad Sjalland (KKR Sjalland), hvordan den
bedst mulige politiske proces kan tilrettelaegges i forhold til at sikre lokale dreftelser af sundhedsaftalen samt af
kommunernes opgaver og ansvar i det naere og sammenhangende sundhedsvasen.

Den lokale involvering kan fx ske gennem temadreftelser i KKR med deltagelse af fagudvalgsrepraesentanter mellem
forarets KKR meader. Eventuelt forberedt gennem forudgéende lokale dreftelser af Sundhedsaftalens betydning for


http://www.regionsjaelland.dk/Sundhed/patient-i-region-sjaelland/Sundhedsaftalen/Sundhedsaftalen/Documents/Sundhedsaftale%202015-2018.pdf
http://www.regionsjaelland.dk/Sundhed/patient-i-region-sjaelland/Sundhedsaftalen/Sundhedsaftalen/Documents/Sundhedsaftale%202015-2018.pdf

kommunens sundhedsopgaver, udfordringer i den tvarsektorielle opgavelgsning og mulige fokusomréader for den
kommende sundhedsaftale.

KKR Sjelland har afholdt et konstituerende mede den 22. januar 2018, hvor formand og nastformand er blevet valgt, og
hvor KKR har udpeget reprasentanter til en raekke regionale udvalg og fora m.v.

Kommunerne gik i 2017 sammen om at formulere et baggrundspapir, som skal bidrage til en rammesetning for de
politiske dreftelser i kommunerne. Baggrundspapiret vil blive fremlagt pd medet i KKR-Sjelland den 19. marts 2018. Til
inspiration er der i bilag vedlagt en prasentation af de tre faelles fokusomrader, som kommunerne har udpeget som de
vigtigste i processen op til indgéelse af en ny Sundhedsaftale.

Arbejdet med sundhedsaftalen mellem kommunerne og Region Sjlland vil labende blive dreftet i KKR Sjeellands proces
frem mod de enkelte kommunalbestyrelsers endelige behandling af sundhedsaftalen.

Processen frem til godkendelsen af Sundhedsaftale 2019-2023.

Processen op til indgéelse af Sundhedsaftalen 2019-2023 er opdelt i tre faser:

- Fase 1. Forste halvér 2018: Introduktion, forberedelse og input til en ny sundhedsaftale

- Fase 2. Andet halvar 2018: Feerdiggerelse af en ny sundhedsaftale

- Fase 3. Forste halvir 2019: Hering og godkendelse af Sundhedsaftale 2019-2023
Sundhedsaftalen skal endelig fremsendes til godkendelse i Sundhedsstyrelsen den 30. juni 2019.
Forvaltningen uddyber orientering p& medet.

Okonomi
Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 06-02-2018, pkt. 16

Henning Serensen (A), Poul Andersen (A) og Jacob Seegaard Nielsen (V)
Fraveerende: Henning Serensen (A), Poul Andersen (A) og Jacob Sgegaard Nielsen (V).



Punkt 17: Orientering om finanslovsaftalen for 2018 samt satspuljen pa
sundheds- og zldreomradet for 2018-2021
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sagsfremstilling
PKt. 17 Orientering om finanslovsaftalen for 2018 samt

) satspuljen pa sundheds- og ldreomradet for 2018-2021
?gg;rirz Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Udvalget orienteres om de vasentligste dele af finanslovsaftalen og satspuljeforlig set i forhold til sundheds- og
&ldreomradet.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

Regeringen og partierne bag finanslovsaftalen for 2018 har afsat 2,7 mia. kr. til eldreomradet i perioden 2018 til 2021 pa
en reekke omrader.

Der er afsat i alt 500 mio. kr. arligt fra 2018 til 2021 til bedre bemanding i hjemmeplejen, pa plejehjem, plejecentre og
friplejeboliger. Udmentning sker via en statslig pulje. Der afsattes endvidere 240 mio. kr. fra 2018 til 2021 til at styrke
aflastningen af parerende. Dette kan fx ske via ansettelse af parerendevejledere. Som led i initiativet forpligtes
kommunerne til at beskrive, hvorledes kommunerne understetter parerende i deres vaerdighedspolitik. Der afsattes 240
mio. kr. fra 2018 til 2021 til at understette kommunernes arbejde med at skabe rammerne for en vaerdig ded. De to
sidstnaevnte initiativer udmentes via bloktilskud. Der er ligeledes afsat 100 mio. kr. til forseg med styrket frit valg i
forhold til rehabilitering. Udmentning sker via pulje. P4 genoptreeningsomrédet er der afsat 211 mio. kr. til initiativ, der
skal give borgere mulighed for at vaelge en privat leverander, hvis kommunen ikke kan tilbyde genoptraening inden for
syv dage. Udmentning forventes at ske via bloktilskud, da initiativet kraever lovendring.

Der afsaettes ogsa midler til bedre indsatser rettet mod nedbringelse af sygefraver pa eldreomradet samt midler til
udmentning af digital strategi pa sundheds- og @ldreomrédet med henblik pa at forenkle arbejdsgange og sikre bedre
vidensdeling mellem behandlingsansvarlige i borgerens forlab.

P& sundhedsomrédet er der afsat i alt 845 mio. kr. til opfelgning pa arbejdet fra Udvalget om det nare og
sammenhangende sundhedsvasen. Regeringen offentliggjorde forste del af deres udspil til udmentning ultimo december
2017 via publikationen ”Sundhed, hvor du er”. Den resterende del af sundhedsudspillet offentliggares foraret 2018 som
en del af regeringens Sammenhengsreform.

I forhold til satspuljeforliget for 2018 er der bl.a. afsat puljemidler til styrket hjemlighed pé plejecentre, styrket
rehabiliteringsindsats for de svageste @ldre, pulje til metodeudvikling til forebyggelse af ensomhed, pulje til &ldre, som er
ramt af sorg og livsfortrydelse, pulje malrettet forebyggelse af vagttab og underernaring blandt &ldre borgere, mv.
Midlerne udmentes via ansegningspuljer.

Pa sundhedsomrédet er der afsat midler til, at kommuner og regioner kan fa stotte til uddannelse af fagprofessionelle, der
arbejder med bern og unge i alderen 11-18 ar til at anvende Mindfulness-Baseret Stress Reduktion. Endvidere kan
kommuner sgge om midler til afprevning af screeningsredskaber og andre indsatser til tidlig opsporing af
spiseforstyrrelser og selvskade. Midler udmentes via pulje.

Okonomi
Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 06-02-2018, pkt. 17
Fravaerende: Henning Serensen (A), Poul Andersen (A) og Jacob Seegaard Nielsen (V).



Punkt 18: Orientering om status pa klippekortsordningen pa plejecentre
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sagsfremstilling
Orientering om status pa klippekortsordningen pa
Pkt. 18 g pa Klipp gen p
) plejecentre
ggﬁ;%rg Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget orienteres om status pa klippekortsordningen pé plejecentre.
Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

Med aftalen om finanslov for 2017 blev der afsat 380 mio. kr. arligt fra 2017 og frem til en klippekortsordning til ekstra
hjzelp til plejehjemsbeboere. Roskilde Kommunes andel af midlerne er 5.746.000.kr. &rligt i 2017 og 2018. Herefter
fordeles midlerne via bloktilskuddet.

Formélet med klippekortsordningen pé plejehjem er at understette &ldre borgere, der er flyttet pa plejehjem i at opné
autonomi, selvsteendighed og derigennem livskvalitet gennem meningsfulde aktiviteter. Klippekortet skal anvendes til
aktiviteter, der ligger ud over den eksisterende plejeindsats. Borgeren har mulighed for at anvende tiden ugentligt pa
mindre aktiviteter, eller spare tiden op over tid til aktiviteter, der tager leengere tid.

Klippekortsordningen begyndte 1. juni 2017 pd bdde kommunale og private plejecentre i Roskilde Kommune. Inden
opstart af ordningen, er alle beboere blevet adspurgt, om de gnskede at indga i klippekortsordningen. Alle beboere er
blevet tilbudt en times ekstra hjelp og stette 1 2017 og 30 min. 1 2018. Tilslutningen til ordningen har ligget over 90 % og
ultimo december 2017 gnskede 511 beboere at indgé i klippekortsordningen.

Klippekortsordningen anvendes til bade individuelle én-til-én tilbud/aktiviteter og gruppetilbud/aktiviteter. Der veksles
mellem de forskellige typer, altid med udgangspunkt i beboernes ensker. Gruppeaktiviteterne har bl.a. haft fokus pa
yderligere at understette sociale relationer mellem beboere pa de enkelte plejecentre.

Folgende er eksempler tilbud/aktiviteter, som bl.a. er gennemfort som en del af klippekortsordningen:

- Kortspil, sang, hgjtleesning mm. som én-til-én aktivitet

- Handarbejde, bade i grupper og individuelt.

- Ekstra rengering

- Madlavningsaktiviteter, bl.a. julebagning

- Géature i neeromradet

- Kareture ud i naturen (skov, strand)

- Kareture til tidligere bolig, eller andre steder med serlig betydning for beboeren

- Cykelture bl.a. i rickshaws i neromradet

- Indkebsture i supermarked og andre butikker

- Udflugter til indkebscentre, cafe, Knuthenborg Safaripark og Kebenhavn

Okonomi

Sagen har ingen budgetmessige konsekvenser i 2018. Roskilde Kommune har faet bevilget 5.746.000 kr. 1 2017 og 1 2018
til ordningen. Fra 2019 og frem, fordeles midlerne til kommunerne via bloktilskuddet.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 06-02-2018, pkt. 18
Fraveerende: Henning Serensen (A), Poul Andersen (A) og Jacob Seegaard Nielsen (V).



Punkt 19: Orientering om deltagelse i sundhedskampagner

29.00.00A00-0008 14
sagsfremstilling

Pkt. 19 Orientering om deltagelse i sundhedskampagner

Sagsnr. 263075 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt

Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget orienteres om planlagte sundhedskampagner i 2018. Formélet med at deltage i
sundhedskampagner er at give borgerne et informeret grundlag til at treeffe beslutninger om deres sundhedsadfzrd og
samtidig give konkrete handlingsanvisninger til eksempelvis rygestop og alkohol.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

Sundhedskampagner er med til at skabe fokus pa omrédder med stor folkesundhedsmessig betydning, herunder
forebyggelse af kronisk sygdom, tobak og alkohol. De nationale kampagner understettes af lokale initiativer i Roskilde
Kommune, der har til hensigt at skabe fokus pé og dialog om sundhedsfremme og forebyggelse. Roskilde Kommunes
Sundheds- og Omsorgscentre har tradition for at understotte relevante sundhedskampagner i samarbejde med blandt andre
lokale patientforeninger.

2018 Kampagne Tema Afsender

Januar Hvid januar Kampagnen opfordrer til at ~ Sundhedsstyrelsen
holde fti fra alkohol i
januar

Januar og  But why? Forebyggelse af rygning Sundhedsstyrelsen

august blandt bern og unge

Januar- Respektkampagne -  Hjelp til bern og unge i Alkohol & Samfund

marts Hope familier med og Trygfonden
alkoholproblemer

Maj Blodtryksdag Tidlig opsporing af forhgjet Hjernesagen
blodtryk

Maj-juni Get moving Foreldrenes rolle i forhold  Sundhedsstyrelsen
til at bern og unge er fysisk
aktive

Juni Maends Mands sundhed i hverdag ~ Forum for mands

Sundhedsuge og i politik sundhed

August Sundhedsdagen Sundhedstilbud i Roskilde =~ Roskilde Kommune
Kommune

September Kun med kondom Kondom og kenssygdomme Sundhedsstyrelsen

September Hygiejnekampagnen Hygiejne pa Rédet for bedre
uddannelsesinstitutioner hygiejne

Oktober Alkoholkampagnen  Alkoholkultur og vaner Sundhedsstyrelsen
blandt unge

November  Verdens diabetesdag  Forebyggelse og tidlig Diabetesforeningen

opsporing af type 2 diabetes



November Lungedagen Forebyggelse og tidlig Lungeforeningen
opsporing af nedsat
lungefunktion

Okonomi

Sagen har ingen budgetmessige konsekvenser i 2018.
Sundheds- og Omsorgsudvalget, 06-02-2018, pkt. 19
Fraveerende: Henning Serensen (A), Poul Andersen (A) og Jacob Seegaard Nielsen (V).



Punkt 20: Eventuelt
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sagsfremstilling

Pkt. 20 Eventuelt

Sagsnr. 299832  Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 06-02-2018, pkt. 20
Fravaerende: Henning Serensen (A), Poul Andersen (A) og Jacob Seegaard Nielsen (V).
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