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Punkt 1: Beslutninger om dagsordenen

Beslutning
Godkendt.



Punkt 2: Meddelelser fra formanden

Beslutning
-



Punkt 3: Valg til bruger- og pårørenderåd på de kommunale plejecentre i
Roskilde Kommune

22-366254F

Beslutning
Godkendt.

Fremstilling
Resume
Udvalget præsenteres for resultaterne for valget den 24. november 2022 til de lokale bruger- og pårørenderåd på
plejecentrene i Roskilde Kommune.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at der gennemføres en tema-eftermiddag for de valgte medlemmer af bruger- og
pårørenderådene.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Samtlige plejecentre i Roskilde Kommune har et bruger- og pårørenderåd. Bruger- og pårørenderådene har til formål at
repræsentere beboerne over for kommunen således, at den daglige drift bedst muligt tilgodeser beboernes ønsker og
behov. Rådene skal medvirke ved fastlæggelsen af retningslinjer for den daglige pleje og omsorgsindsats i den
pågældende boligenhed, herunder retningslinjer for kostplaner, arbejdsrutiner, aktiviteter, samvær m.v. Valghandlingen
kombineres normalt med sociale arrangementer på de enkelte plejecentre, hvor de opstillede kandidater er tilstede. Ved
valget har hver bruger af plejecentret én stemme. Pårørende til en bruger har også én samlet stemme pr. beboer.
Fremmødte interesserede borgere har også en stemme hver.
Udvalget blev den 6. oktober 2022 orienteret om, at det ordinære valg til bruger- og pårørenderådene var fastsat til
afholdelse torsdag den 24. november 2022. Valgperioden er på to år, dvs. fra 1. januar 2023 til og med 31. december
2024. 
På samtlige plejecentre blev der valgt et bruger- og pårørenderåd ved valget den 24. november 2022. På syv plejecentre
blev valget afviklet som fredsvalg, da antal kandidater på de enkelte plejecentre var under grænsen på de syv medlemmer,
som må være i et bruger- og pårørenderåd. I forbindelse med valget er der valgt både pårørende, beboere og interesserede
borgere. På to plejecentre er der dog ikke valgt interesserede borgere. Der er mulighed for at gennemføre løbende
suppleringsvalg hvert halve år til bruger- og pårørenderådene, hvis de ikke er fuldtallige. 
For at give de valgte medlemmer et godt afsæt for arbejdet i de lokale bruger- og pårørenderåd, indstiller forvaltningen, at
der gennemføres en temaeftermiddag for de nyvalgte medlemmer. Dette gennemførte forvaltningen også efter forrige
valg. På temaeftermiddagen vil der være fokus på de formelle rammer som medlem af et bruger- og pårørenderåd samt
diverse oplæg, der kan inspirere til et godt samarbejde. Ældrerådets enkelte medlemmer til bruger- og pårørenderådene
inviteres ligeledes til temaeftermiddagen, som forventes afholdt primo 2023.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2023.



Punkt 4: Fordeling af frivilligmidler for 2023

22-011653

Beslutning
Godkendt. 

Fremstilling
Resume
Der er indkommet 99 ansøgninger om frivilligmidler. På baggrund af de kriterier for tildeling af frivilligmidlerne, som
udvalget har vedtaget, har forvaltningen udarbejdet forslag til fordeling.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at forslaget til fordeling af 2,7 mio. kr. af frivilligmidlerne godkendes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Sundheds- og Omsorgsudvalget tildeler en gang årligt frivilligmidler til frivillige sociale foreninger efter servicelovens §§
18 og 79. Tildelingen sker ud fra kriterier, som udvalget besluttede på sit møde den 9. november 2022. Med udgangspunkt
heri har forvaltningen inddraget følgende aspekter ved forslaget til tildeling af frivilligmidler:

Det er vurderet at foreninger, der ikke er hjemmehørende i Roskilde Kommune kan få frivilligmidler, hvis mange af
deres brugere bor i Roskilde kommune, og de i øvrigt opfylder de vedtagne kriterier.
Ansøgninger kan godt imødekommes, selvom de isoleret set indeholder elementer som ikke berettiger til tilskud,
hvis de pågældende elementer er en forudsætning for gennemførelsen af den sociale aktivitet - fx indkøb af et
køleskab til en cafe for socialt udsatte.
Ved vurderingen af ansøgningerne om frivilligmidler er der, hvor dette er vurderet relevant, taget udgangspunkt i en
sats på 300 kr. pr. borger for at sikre ligebehandling af foreninger med samme målgruppe m.v. Det fremgår af
bilaget, hvornår denne sats har været anvendt samt hvilke andre supplerende kriterier, der ligger til grund for forslag
om størrelsen på frivilligmidler til de enkelte foreninger.
Det bemærkes, at baggrunden for forslaget om imødekommelse af ansøgningen fra Frivilligcenter Roskilde om
indkøb af Unitii; en app og et webbaseret værktøj, er, at det vil komme cirka 150 sociale foreninger og cirka 20.000
borgere i Roskilde Kommune til gavn.

Der er modtaget 99 ansøgninger om frivilligmidler til brug i 2023, og det er et bredt og varieret ansøgningsfelt. En række
af ansøgningerne indeholder initiativer til bekæmpelse af ensomhed. Der er ansøgninger fra 20 foreninger, der ikke
tidligere har ansøgt, hvilket vurderes bl.a. at skyldes den øgede information om muligheden for at ansøge om
frivilligmidler, jf. udvalgets beslutning herom. 
Oversigt over de indkomne ansøgninger til frivilligmidler til brug i 2023 fremgår af bilag (bilag eftersendes). For hver
ansøgning er det kort beskrevet, hvilke aktiviteter, der søges støtte til samt forvaltningens bemærkninger i forhold til
imødekommelse af/afslag på ansøgningen.
Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2023, idet frivilligmidlerne er afsat på Sundheds- og
Omsorgsudvalgets budget. Der er afsat 3 mio. kr. til uddeling af frivilligmidler. Heraf afsættes, jf. udvalgets beslutning
den 9. november 2022, 5 procent til ansøgninger, der kommer i løbet af året, samt yderligere 5 pct. til i en pulje under
Frivilligcenter Roskilde, således at nye og mindre etablerede grupper af frivillige kan ansøge om projekter via denne
pulje, uden at foreningen selv skal oprette sig med CVR-nr. m.v. De afsatte beløb til disse to formål udgør 0,3 mio. kr.
således at der fordeles 2,7 mio. kr. i frivilligmidler til de ansøgende foreninger. Det svarer til cirka 70 procent af det beløb,
der er modtaget ansøgninger om frivilligmidler for.

Bilag

Fordeling af §79 friviiligmidler for 2023

Fordeling af §18 friviiligmidler for 2023



Punkt 5: Evaluering af sundhedsdagen 2022

19-322170F

Beslutning
Drøftet.
Udvalget ønsker, at sundhedsdagen holdes i august. 

Fremstilling
Resume
Sundhedsdagen 2022 er blevet evalueret med henblik på at drøfte tilrettelæggelsen af næste års sundhedsdag. Temaet for
sundhedsdagen 2022 var "mental trivsel og sundhed i alle aldre".  

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at datoen for sundhedsdagen 2023 drøftes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Sundhedsdagen 2022 blev afholdt på Stændertorvet og Hestetorvet lørdag den 10. september for 26. gang. Formålet med
dagen er at sætte fokus på sund livstil. Roskilde Kommune er i samarbejde med Frivilligcenter Roskilde hovedarrangør af
sundhedsdagen. I år deltog 22 frivillige foreninger, organisationer og råd i sundhedsdagen. Politikkerne fra Sundheds- og
Omsorgsudvalget har haft et dialogtelt, hvilket har vist sig at være en stor succes. Endvidere deltog flere kommunale
enheder, som arbejder med forebyggelse og sundhed.
Sundhedsdagen er blevet evalueret til et netværksmøde for patientforeningerne sammen med Sundhedscenteret og
Frivilligcenteret. Der er stor tilfredshed med sundhedsdagen og samarbejdet. Flere af deltagerne ønsker sundhedsdagen
samlet et sted i stedet for at være opdelt mellem Stændertorvet og Hestetorvet, dog uden at komme væk fra byens
centrum. Tilbage i 2019 besluttede udvalget at afholde dagen på både Stændertorvet, Algade og Hestetorvet pga.
pladsmangel på Hestetorvet og for at inddrage større dele af byrummet og skabe synlighed med aktiviteter flere steder i
byen. 
Politikkerne har tidligere ønsket et debattelt som kan danne en ramme for debat og sociale aktiviteter. Dette ønske deles af
foreningerne. Antallet af deltagende foreninger har været faldende de sidste år. Flere af foreningerne peger på manglende
frivillige ressourcer til f.eks. opsætningen og nedtagning af telt på sundhedsdagen. Nogle af foreningerne mener, at det vil
øge antallet af deltagende foreninger, hvis kommunen kan hjælpe med opsætning og nedtagning af telte.
På baggrund af evalueringen forslår forvaltningen af sundhedsdagen 2023 afholdes i starten af juni 2023, da der i
perioden efter sommerferien, hvor sundhedsdagen plejer at blive afholdt, også afholdes flere andre større arrangementer i
byen. Udvalget vil på møde i marts få forelagt temaet og rammer for sundhedsdagen 2023.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2023.



Punkt 6: Orientering om større arrangementer i 2023

22-016331

Beslutning
-

Fremstilling
Resume
Der afholdes en række større arrangementer i løbet af 2023 på udvalgets område.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Der afholdes hvert år en række tilbagevende arrangementer på udvalgets område i Roskilde Kommune, og for 2023 drejer
det sig om følgende:
Sundhedsdagen er de seneste 26 år som hovedregel blevet afholdt i august, men det overvejes at afholde dagen i juni
2023, jf. sagen om evaluering af Sundhedsdagen på denne dagsorden. Formålet med Sundhedsdagen er dels at orientere
om aktiviteter og indsatser på sundheds- og forebyggelsesområdet, dels at lave forskellige tiltag og initiativer, som
aktiverer og inddrager de fremmødte borgere. Kommunen arrangerer dagen og deltager med medarbejdere fra områder,
der arbejder med forebyggelse og sundhed. Der deltager også en række frivillige foreninger, organisationer og råd samt
Region Sjælland. Alle medlemmer af byrådet inviteres til at deltage i dagen, og udvalget vil på et kommende møde få
forelagt forslag til tema, program m.v. for dagen.
Frivillig Fredag er en landsdækkende begivenhed, som også holdes i Roskilde Kommune den sidste fredag i september,
hvilket i år er den 29. september 2023. Formålet er at fejre de mange frivillige ildsjæle, og alle medlemmer af byrådet
inviteres til at deltage i dagen.
Fejring af alle borgere i Roskilde Kommune som fylder 75 år i 2023. Der afholdes tre arrangementer, som hidtil er blevet
holdt i Roskilde, Jyllinge og Viby S. i november. Ved arrangementerne holder borgmesteren og udvalgsformanden taler,
og endvidere er der typisk et oplæg fra en ekstern foredragsholder. Endelig deltager en række af de frivillige sociale
foreninger i Roskilde Kommune med det formål at gøre de nemt for de 75-årige at komme i kontakt med en forening og
dermed indgå i nye fællesskaber. Medlemmerne af Sundheds- og Omsorgsudvalget inviteres til at deltage i de tre
arrangementer.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2023.
Udgifterne til de nævnte arrangementer afholdes inden for det afsatte budget på udvalgets område.



Punkt 7: Orientering om status på politisk besluttede indsatser i 2022 på
sundheds- og omsorgsområdet

22-015901

Beslutning
-

Fremstilling
Resume
Orientering om status politisk besluttede indsatser i 2022 på Sundheds- og Omsorgsudvalget.
Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget 

Sagsfremstilling
På grund af et stort merforbrug i 2021 har Sundheds- og Omsorgsvalget truffet en række politiske beslutninger i 2022 med
det formål at skabe en mere bæredygtig økonomi i 2022 og fremadrettet.
I løbet af 2022 har Sundheds- og Omsorgsudvalget systematisk gennemgået sundheds- og omsorgsområdet gennem
månedlige temadrøftelser og opfølgende politiske beslutninger. 
I nedenstående er listet de indsatser, som udvalget har truffet beslutning om i 2022: 

Reorganisering af rehabiliteringsindsats
Reorganisering af palliationsindsatsten
Brug af virtuelle borgerbesøg i hjemmeplejen og sygeplejen
Reorganisering af madområdet på plejecentrene
Ændret arbejdsgang på hjælpemiddelområdet
Øget brug af sygeplejeklinikker i Roskilde Kommune
Videreudvikling af faglig tilgang i Blomsterhuset
Videreudvikling af Seniorhøjskolen i Roskilde kommune

En kort forhistorie samt status af de forskellige indsatser uddybes i bilag. 

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2023.

Bilag

Bilag - Status på de igangsatte sager og projekter i 2022 i Sundhed og Omsorg



Punkt 8: Orientering om udvalgets temadrøftelser i 2023

Beslutning

-

Fremstilling
Resume
Udvalget orienteres om plan for temadrøftelser i 2023.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Udvalget orienteres om plan for temadrøftelser i Sundheds- og Omsorgsudvalget i 2023. Årshjulet er vedlagt som bilag. 

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2023.

Bilag

Temadrøftelser 2023 SOU



Punkt 9: Eventuelt

Beslutning
-
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