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Punkt 127: Beslutninger om dagsordenen

00.01.00G01-0007 17
sagsfremstilling

Pkt. 127 Beslutninger om dagsordenen

Sagsnr. 299832  Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 02-10-2018, pkt. 127

Godkendt.
Fravaerende: Merete Dea Larsen (O).



Punkt 128: Forslag til udmentning af indsatser relateret til 2ldreomradet.
Finanslovsaftale for 2018

00.01.00A00-0063 11

sagsfremstilling
Pkt. 128 Forslag til udmentning af indsatser relateret til
) ldreomradet. Finanslovsaftale for 2018
?gg% Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Udvalget drefter udmentning af midler til @ldreomradet fra finanslovsaftale for 2018.
Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget
Indstilling
Forvaltningen indstiller, at udvalget drefter forslag til udmentning af indsatserne relateret til &eldreomradet.

Sagsfremstilling

Sundheds- og Omsorgsudvalget blev i august 2018 orienteret om en raekke nye indsatser fra hhv. finanslovsaftalen og
gkonomiaftalen for 2018. I denne sag preciseres forslag til udmentning af midler relateret til en verdig ded og aflastning
af parerende.

Som en del af finanslovsaftalen 2018-2021 er der afsat 845.000 kr. 1 2018 og 862.000 kr. i 2019-2021 til at styrke
indsatsen omkring en veerdig ded. Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede i november 2016 at anvende ikke
disponerede midler fra vaeerdighedsmidlerne til etableringen af sygeplejefagligt palliationsteam. Udvalget afsatte 2,2 mio.
kr. til formalet. Teamet varetager palliative forlab i hele Roskilde Kommune. Teamet deekker alle ugens syv dage i
dagvagt og samarbejder med praktiserende laeger og hospital, herunder de specialiserede palliative tilbud. Teamet har i
den tid, det har eksisteret, modtaget et stigende antal henvendelser.

Forvaltningen foreslar, at Roskilde Kommunes palliative sygeplejeteam opnormeres med henblik pé at kunne dekke en
storre vagtflade og sikre storre kontinuitet i de palliative forlgb pa tveers i kommunen.

Herudover foreslér forvaltningen, at der indgas aftale om faglig supervision af det sygeplejefaglige palliationsteam, gerne
i samarbejde med enten hospice eller region. Forvaltningen afklarer de konkrete muligheder naermere.

Ligeledes, som en del af finanslovsaftalen for 2018-2021, modtager Roskilde Kommune 845.000 kr. 1 2018 og herefter
862.000 kr. arligt til at styrke indsatsen for parerende til svaekkede @ldre borgere. Forvaltningen foreslér, at der anszttes
en parerendevejleder. Pargrendevejlederen skal vaere omdrejningspunktet for realisering af Roskilde Kommunes
parerendepolitik og skal bl.a. vise vej til kommunens tilbud og muligheder for parerende, atholde samtaler med
parerende, finde netverksgrupper med andre parerende, afholde meder om relevante emner for parerende, afvikle kurser,
hvor parerende laerer at passe godt pé sig selv, foretage opsegende arbejde blandt nye parerende, mv. Parerendevejlederen
skal dekke bade ®ldre- og voksenomrédet. Resterende midler benyttes til iveerksettelse af aktiviteter for parerende,
herunder undervisning.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018. For 2018 er sagen en del af midtvejsreguleringen, og for 2019 er
sagen allerede indarbejdet i budgettet via andre reguleringer i Lov- og cirkulereprogrammet for 2019.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 02-10-2018, pkt. 128

Udvalget besluttede, at midlerne til at styrke indsatsen omkring en veerdig ded afsettes til en opnormering af
palliationsteamet og faglig supervision af teamet.

Udvalget besluttede, at midlerne til en styrket indsats for parerende til svaekkede borgere afsattes til ansattelse af en
parerendevejleder samt ivaerksattelse af aktiviteter for parerende, herunder undervisning.

Fravaerende: Merete Dea Larsen (O).



Punkt 129: Omlzgning af pladser pa Rehabiliteringscenter Trekroner

29.00.00G01-0005 18

sagsfremstilling

Omlagning af pladser pa Rehabiliteringscenter
Pkt. 129

Trekroner
g?%;grl Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent Punkt
Resume

Belagningsprocenten pa Rehabiliteringscenter Trekroner har vaeret faldende de seneste 8 maneder, hvorfor forvaltningen
anbefaler at antallet af pladser reduceres til 28.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at antallet af pladser pa rehabiliteringscenter Trekroner reduceres til 28.
Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede i november 2017 at antal liggedage pa rehabiliteringspladserne forkortes ved,
at indsatserne i hgjere grad ydes som hjalp til selvhjelp og via akutteam. Det har bevirket, at der i 2018 ses et gget antal
afsluttede forleb og en kortere liggetid p4 Rehabiliteringscenter Trekroner.

Efter omorganiseringen er den gennemsnitlige liggetid faldet fra 33 dage i 2017 til 23 dage i de forste 8 méneder af 2017.
Samtidig er antallet af afsluttede forleb pr. mined steget fra 27 udskrivninger pr. maned til 32 udskrivninger pr. méned fra
rehabiliteringscenter.

Belaegningsprocenten pa Trekroner var i gennemsnit pa 89 % 12017, og 76 % fra januar-august 2018. Beleegningsprocent
er pa 64 % 1 august 2018.

Pa baggrund af denne udvikling anbefaler forvaltningen at der reduceres til 28 rehabiliteringspladser. Derved ville
belegningsprocenten i august have varet pa 73 %.

Figur: Belaegningsprocent for Trekroner rehabiliteringscenter, 2016 — 2018 (32 pladser)

-----------

Lukningen af pladser svarer til at der lukkes 4 stuer. Tre af stuerne er placeret pé 1. sal ssmmen med boligerne pa
Plejecenter Trekroner. Forvaltningen anbefaler at disse boliger omdannes til plejehjemsboliger, sa der fremadrettet er 91
boliger pd Trekroner Plejecenter.

Alle de midlertidige pladser samles fremadrettet pa det nye plejecenter ved Hyrdehgj, nar dette tages i brug. I dag er der
49 midlertidige pladser heraf 40 rehabiliteringspladser. Der er i gjeblikket planlagt med 69 midlertidige pladser, heraf 60
rehabiliteringspladser pa Hyrdehgj.

Inden plejecenter Hyrdehej ébner i 2020, ber det igen vurderes, hvor mange pladser der er behov for.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmessige konsekvenser i 2018. De sparede midler ved nedleeggelse af pladserne omprioriteres til
tre plejehjemspladser og styrket rehabilitering i eget hjem.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 02-10-2018, pkt. 129
Godkendt.



Fravaerende: Merete Dea Larsen (O).



Punkt 130: Ensomhedstjek - app til selvscreening for ensomhed

27.00.00G20-0001 15

sagsfremstilling
Ensomhedstjek - applikation til selvscreening for
Pkt. 130 J PP g
ensomhed
3?%2?8 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

1. februar 2017 blev det muligt at downloade applikationen Ensomhedstjek, som er udviklet som en del af
ensomhedsindsatsen i Roskilde Kommune. Roskilde Kommune har ikke modtaget henvendelser pa baggrund af
applikationen og forvaltningen foreslar, at den nedlaegges.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at applikationen ensomhedstjek nedlagges.
Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

Som en del af budget 2015 besluttede Sundheds- og Omsorgsudvalget at afsatte 500.000 kr. til udvikling af en digital
losning, der gor det let for borgere i Roskilde Kommune samt deres parerende og medarbejdere at fa overblik over tilbud,
der kan understette borgerens sociale liv. Den digitale losning har bestaet i en applikation til selvscreening for ensomhed.
1. februar 2017 blev applikationen Ensomhedstjek lanceret i Google Play og App Store. Applikationen bestér af en test pa
20 spergsmal, der angiver 1 hvilken grad borgere oplever ensomhed. Pa baggrund af testen praesenterer applikationen en
reekke kommunale og frivillige tilbud og indsatser for borgeren. Som afslutning pa testen bliver det desuden muligt for
borgeren at bede om at blive kontaktet af en sundhedskonsulent fra Roskilde Kommune.

Formaélet med applikationen har vaeret at understette opsporing af ensomhed blandt borgere, som ikke er kendt i Sundhed
og Omsorg i Roskilde Kommune.

Applikationens mélgruppe er serligt &ldre borgere i Roskilde Kommune, deres parerende og @vrige netvaerk samt
medarbejdere i Sundhed og Omsorg.

Applikationen har vaeret downloadet i meget begraenset omfang siden applikationen blev lanceret. Roskilde Kommune har
ikke modtaget nogen henvendelser pa baggrund af applikationen.

Okonomi
Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.
Sundheds- og Omsorgsudvalget, 02-10-2018, pkt. 130

Godkendt.
Fravaerende: Merete Dea Larsen (O).



Punkt 131: Studietur i Sundheds- og Omsorgsudvalget

00.01.00G01-0022 18
sagsfremstilling

Pkt. 131 Studietur i Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsnr. 311049  Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt

Resume

Udvalget drefter mulige emner for studietur i 2019

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at mulige emner for studietur i 2019 droftes.
Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

Udvalget har mulighed for at tage en studietur til udlandet i lobet af byradsperioden. Udvalget besluttede pé sidste mede,
at Sundheds- og Omsorgsudvalgets studietur atholdes i perioden 18.-20. september 2019.

Pé dagens mede drefter udvalget mulige emner for en studietur. P4 baggrund af de indledende dreftelser udarbejder
forvaltningen nermere forslag til indhold og program for studieturen.

Okonomi
Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.
Sundheds- og Omsorgsudvalget, 02-10-2018, pkt. 131

Udvalget besluttede, at studieturen gar til Skotland.
Fravaerende: Merete Dea Larsen (O).



Punkt 132: Orientering om anvendelse af sensorer til borgere med demens

29.00.00G01-0002 17

sagsfremstilling

Orientering om anvendelse af sensorer til borgere med
Pkt. 132

demens
33%??6 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Forvaltningen orienterer hermed om brugen af forskellige typer sensorer til borgere med demens.
Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

I Roskilde Kommune, anvendes der forskellige sensorer, sa personalet bedst muligt kan stette borgere med demens pa de
tidspunkter af degnet, hvor borgerne har behov for stette. Sensorerne sikrer, at borgerne medes i deres bolig, og ikke
forvilder sig vaek. Om natten kan sensorerne desuden understette, at borgerne hjalpes til at fa den bedst mulige nattesevn.
Matchet mellem borger og sensor sker altid pd baggrund af en faglig og individuel vurdering. I Roskilde Kommune,
anvendes der i dag sengesensorer, dersensorer, bevagelsessensorer, tredematter og GPS’er. Af vedlagte bilag fremgér en
uddybende beskrivelse af de forskellige typer af sensorer.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmassige konsekvenser i 2018

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 02-10-2018, pkt. 132
Fravaerende: Merete Dea Larsen (O).

Bilag

Anvendelse af sensorer til borgere med demens



Punkt 133: Orientering om projekt Demensvenner i Danmark

27.00.00G01-0008 18

sagsfremstilling

Pkt. 133 Orientering om projekt Demensvenner i Danmark
Sagsnr. 311029 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Roskilde Kommune indgér i Alzheimerforeningens projekt, Demensvenner i Danmark, for derigennem at styrke et
demensvenligt lokalsamfund.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

Roskilde Kommune arbejder som en del af medlemskabet i Demensalliancen pé at blive en demensvenlig kommune.
Dette indebeerer bl.a., at der sattes fokus pa hvordan man kan understette udviklingen af et mere demensvenligt samfund.
Mange mennesker med demens og deres parerende oplever, at det at blive ramt af demens ofte er forbundet med social
isolation. Det skyldes bl.a. en oplevelse af uvidenhed og manglende forstaelse fra det omgivende samfund. En konsekvens
af fordomme og stigmatisering er, at mennesker med en demenssygdom og deres péarerende risikerer at blive isolerede og
ensomme.

Roskilde Kommune har, som en del af ensomhedsindsatsen, valgt at indga i Alzheimerforeningens projekt, Demensvenner
i Danmark fra 1. november 2018 og et ar frem.

Projektet har til formal:

- oge danskernes viden om demens og dermed nedbryde fordomme, misforstaelser og tabuer om demens,

- motivere og engagere danskere til at reekke en hjelpende hind til mennesker med demens og deres familier,

- medvirke til at mennesker med demenssygdom bliver anerkendt, praktisk og socialt inkluderede og forbliver aktive i
eget liv sa leenge, det er muligt.

I dag er der 566 Demensvenner i Roskilde Kommune, og der er en méalsatning om, at dette tal stiger til 1000 inden for det
kommende ér.

Samarbejdsaftalen med Alzheimerforeningen har en verdi af 100.000-150.000 kr., hvor Roskilde kommune selv skal
betale 15.000 kr. Resten finansieres af Sundhedsstyrelsen.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmessige konsekvenser i 2018. De 15.000 kr. som finansieres af Roskilde Kommune selv, tages
inden for rammen.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 02-10-2018, pkt. 133



Punkt 134: Orientering om den afholdte Sundhedsdag 2018

29.00.00A50-0001 14
sagsfremstilling

Pkt. 134 Orientering om den afholdte Sundhedsdag 2018

Sagsnr. 258053 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt

Resume

Temaet for Sundhedsdagen 2018 var "Mental Sundhed”. Arrangementet var velbesggt med stande fra en reekke frivillige
foreninger, sygehus og region samt kommunale medarbejdere, der til daglig arbejder med sundhed og forebyggelse.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget
Sagsfremstilling

Sundhedsdagen i Roskilde blev holdt p& Hestetorvet for 23. gang den 25. august 2018. Formélet med dagen er at sette
fokus pé sundhed sammen med foreninger, regionen og andre centrale akterer samt at komme i dialog med borgerne om
vigtige emner vedrerende sundhed og forebyggelse.

Roskilde Kommune var for tredje gang hovedarranger af dagen. Pa selve dagen deltog kommunen med medarbejdere fra
omrader, der til daglig arbejder med forebyggelse og sundhed: Tandplejen, Sundhed og Omsorg, Sundhedscenteret, CAS,
Borgerservice m.fl.

Roskilde Kommune stod ogsa for arrangementet i det store telt, hvor Sebastian Dorset, kendt fra TV m.v., fortalte om
sundhed pa en sjov og spendende made. Cirka 150 borgere overvarede oplaegget. Endvidere holdt fysioterapeut Niels
Honor¢ et oplaeg om mend og sundhed, og dette oplaeg var ogsa velbesogt med cirka 100 borgere.

Der var i lighed med sidste &r tilmeldt 31 frivillige foreninger og organisationer heraf en raekke patientforeninger fx
Diabetesforeningen, Gigtforeningen og foreninger med forebyggelsestilbud saisom Roskilde Aldremotion.
Frivilligcentret, Handicapradet og ZAldreradet deltog ogsa. Roskilde Sygehus og Region Sjelland deltog med
repreesentanter fra forskellige omrader blandt andet patientvejledere.

Det er den generelle opfattelse hos en del af de deltagende foreninger, at deltagerantallet ved arets sundhedsdag var lidt
lavere i ar end de seneste ars sundhedsdage, og at der var faerre besggende i den sidste time af Sundhedsdagen. Det kan
derfor overvejes fremadrettet, at slutte dagen kl. 13 i stedet for som hidtil kl. 14.

Okonomi
Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 02-10-2018, pkt. 134

Fravaerende: Merete Dea Larsen (O).



Punkt 135: Orientering om nationale mal for sundhedsvasenet

29.00.00A00-0009 14

sagsfremstilling

Pkt. 135 Orientering om nationale mal for sundhedsvzesenet
Sagsnr. 264341 Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget orienteres om seneste status pa de nationale mél for sundhedsvaesenet.
Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

Regeringen, Danske Regioner og KL blev i 2016 enige om otte nationale mal for sundhedsvasenet. De nationale mal skal
styrke fokus pa kvalitetsudvikling frem for kvalitetskontrol og pé klare mal og resultater, som skaber vaerdi for patienten
og borgeren. Sundheds- og Aldreministeriet udsendte primo september 2018 en status pa de nationale mal for
sundhedsvaesenet.

De otte nationale mal er:

- Bedre sammenhaengende patientforleb

- Styrket indsats for kronikere og aldre patienter

- Forbedret overlevelse og patientsikkerhed

- Behandling af hej kvalitet

- Hurtig udredning og behandling

- Qget patientinddragelse

- Flere sunde levear

- Mere effektivt sundhedsvasen.

For hvert af de otte mal er der knyttet en raekke indikatorer, der viser udviklingen for de enkelte mal. Indikatorerne er
under lgbende udvikling. I dette ars status har der veret et serligt fokus pa lokal forankring af de nationale mél og
udvikling af indikatorer for psykiatrien. Der arbejdes pa udvikling af indikatorer rettet mod kommunernes indsatser.

P& Sundheds- og Omsorgsudvalgets omréde indgér folger indikatorer i de nationale mél for sundhedsvasenet:

- Akutte somatiske genindleggelser indenfor 30 dage

- Somatisk ferdigbehandlingsdage pa sygehuse

- Ventetid til genoptreening

- Akutte indlaeggelser pr. 1000 KOL patienter

- Akutte indlaeggelser pr. 1000 diabetes patienter

- Forebyggelige indlaeggelser pr. 1000 aldre

- Andel borgere med demens, som har kebt antipsykotika

- Middellevetid

- Daglige ryge

En uddybende status pa udviklingen i ovennavnte indikatorer fremgar af vedlagte bilag. Neeste status foreligger i 2019.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser i 2018.
Sundheds- og Omsorgsudvalget, 02-10-2018, pkt. 135

Fravaerende: Merete Dea Larsen (O).

Bilag
Nationale mal for sundhedsvaesenet 2018

Status pa de nationale mal for sundhedsvasenent



Punkt 136: Lukket: Orientering om befordringsudbud

88.00.00A00-0004 18



Punkt 137: Orientering om budgetopfolgning pr. 31. august 2018

00.30.14000-0001 18
sagsfremstilling

Pkt. 137 Orientering om budgetopfelgning pr. 31. august 2018

Sagsnr. 301070  Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt

Resume

Budgetopfelgning pr. 31. august 2018 fremlagges til orientering.
Beslutningskompetence

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling

I Roskilde Kommune bliver de politiske udvalg praesenteret for budgetopfelgninger pr. 31. marts, 30. juni, 31. august og
31. oktober pé udvalgets omrade. Af bilag fremgér budgetopfelgning for hele kommunen.
I budgetopfelgningerne beskrives om der forventes mer- eller mindreforbrug for hele &ret p4 kommunens serviceomrader
set 1 forhold til det oprindelige budget. Hvis der er tale om et forventet merforbrug, vil det fremgé af budgetopfelgningen,
om der er finansiering til forbruget i form af fx overforte midler fra éret for, politiske tillegsbevillinger eller om der er tale
om kassetraek.
Efterhdnden som aret skrider frem, og der foreligger flere budgetopfalgninger, vil den aktuelle budgetopfelgning beskrive
@ndringer i det forventede forbrug siden sidste budgetopfelgning.
Figur 1. Forventede nettodriftsudgifter fordelt pa fagomrader (mio. kr.)

.
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Pa Sundheds- og Omsorgsudvalgets omrade forventes balance i forhold til det oprindelige budget pa serviceomradet,
hvilket er uzendret i forhold til sidste budgetopfelgning. Balancen dekker over folgende udsving:

- Et mindreforbrug pé fagomradet Pleje og Traening péa 0,3 mio. kr., og et merforbrug pa fagomradet Sundhed og
Forebyggelse pa 0,3 mio. kr. Mindreforbruget pa Pleje og Traning er sammensat af mindreudgifter/merindtagter pa hhv.
salg af plejehjemspladser, feerdigbehandlede patienter (liggedage) og SOSU-elever, samt merudgifter til hjemmeplejen
som felge af stigende aktivitet. Merforbruget pa Sundhed og Forebyggelse er sammensat af merudgifter til
sundhedscenter og tandpleje, samt mindreudgifter til mobilt laboratorium (ivaerksettes forst i 2019).

- P4 gvrige ikke-serviceudgifter forventes et mindreforbrug pa 6,0 mio. kr. i forhold til det oprindelige budget, hvilket er
en forbedring pd 6,0 mio. kr. i forhold til sidste budgetopfelgning. Mindreforbruget er placeret pa fagomradet
Aktivitetsbestemt Medfinansiering, og skyldes en fortsat mindreaktivitet pa regionens sygehuse.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmassige konsekvenser i 2018.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 02-10-2018, pkt. 137
Fravaerende: Merete Dea Larsen (O).

Bilag

Notat til budgetopfelgning pr. 31. august 2018



Punkt 138: Eventuelt

00.01.00G01-0007 17
sagsfremstilling

Pkt. 138 Eventuelt

Sagsnr. 299832  Sundheds- og Omsorgsudvalget Abent punkt
Sundheds- og Omsorgsudvalget, 02-10-2018, pkt. 138

Fravaerende: Merete Dea Larsen (O).
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