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Punkt 127: Beslutninger om dagsorden

00.01.00G00-0001 21

sagsfremstilling

Pkt. 127 Beslutninger om dagsorden

Sagsnr. 353174 Sundheds- og Omsorgsudvalget Åbent punkt

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 04-11-2021, pkt. 127
Godkendt.
Fraværende: Jonas Paludan (Ø) – Anna Bondo (Ø) deltog som stedfortræder, og
Troels Toft Nielsen (A).



Punkt 128: Dialogmøde med Ældrerådet

27.15.00P35-0001 12

sagsfremstilling

Pkt. 128 Dialogmøde med Ældrerådet

Sagsnr. 209284 Sundheds- og Omsorgsudvalget Åbent punkt

Resume
Sundheds- og Omsorgsudvalget holder sit halvårlige dialogmøde med Ældrerådet torsdag den 4. november 2021 kl. 8:00-
8:30. Mødet afholdes i kantinen.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at sagen drøftes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Sundheds- og Omsorgsudvalget samt Ældrerådet afholder det halvårlige dialogmøde.
På mødet vil Ældrerådet og Sundheds- og Omsorgsudvalget drøfte følgende:
- Økonomi

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2021.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 04-11-2021, pkt. 128
Drøftet.
Fraværende: Jonas Paludan (Ø) – Anna Bondo (Ø) deltog som stedfortræder, og
Troels Toft Nielsen (A).



Punkt 129: Meddelelser fra formanden

00.01.00G01-0007 20

sagsfremstilling

Pkt. 129 Meddelelser fra formanden

Sagsnr. 336079 Sundheds- og Omsorgsudvalget Åbent punkt

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 04-11-2021, pkt. 129
-
Fraværende: Jonas Paludan (Ø) – Anna Bondo (Ø) deltog som stedfortræder, og
Troels Toft Nielsen (A).



Punkt 130: Anmodning om drøftelse af tilbud om støtte til nybagte forældre
i Roskilde Kommune

00.01.00G00-0001 21

sagsfremstilling

Pkt. 130 Anmodning om drøftelse af tilbud om støtte til nybagte
forældre i Roskilde Kommune

Sagsnr.
353174 Sundheds- og Omsorgsudvalget Åbent punkt

Resume
Jonas Palludan (Ø) har anmodet om en orientering og drøftelse af Roskilde Kommunes tilbud om støtte til nybagte
forældre herunder regnbueforældre.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at sagen drøftes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Jonas Palludan (Ø) ønsker at få optaget følgende sag på Sundheds- og Omsorgsudvalgets dagsorden:
”Baggrunden for herværende forslag er den netop udmeldte regelændring ift. øremærket barsel til mænd. Af denne
fremgår det at 11 uger af barslen skal øremærkes til mænd, hvad der giver anledning til at genbesøge Roskilde Kommunes
tilbud til nybagte forældre.
Tilbage i 2012 stillede Enhedslisten et forslag om oprettelsen af fædregrupper i Roskilde Kommune. I 2013 ændrede
kommunen praksis og gik over til såkaldte familiegrupper (se eks. denne artikel), men det er uklart om den praksis også
eksisterer i dag. På den baggrund ønsker Enhedslisten en sag på udvalgets dagsorden, som handler om støtte til nybagte
forældre i Roskilde Kommune. Her håber vi at forvaltningen kan orientere om de eksisterende tilbud til nybagte forældre,
hvorefter udvalget kan have en drøftelse af samme.”
”På vegne af forvaltningens orientering om nuværende støtteordninger til nye forælde (familiegrupper m.m.), drøfter
udvalget de nuværende ordninger, herunder hvorvidt der er behov for ændrede støtteordninger til regnbuefamilier og
andre forældre, som ikke lever i en traditionelle kernefamilie.”
Forvaltningens bemærkninger:
Sundhedsplejen er et tilbud til alle småbørnsfamilier. Formålet er at forebygge sygdom ved at støtte og vejlede familien
omkring barnets udvikling og trivsel for at sikre børn og unge en sund opvækst. Hermed kan henvendelser til
praktiserende læge og sygehus også minimeres. Sundhedsplejen tilbyder hjemmebesøg før og efter fødslen samt Åbent
Hus i Sundhedsplejen alle hverdage i et afgrænset tidsrum. Åbent Hus er for både mødre og fædre, og der deltager ofte
fædre.
Endvidere er der tilbud om oprettelse af mødregrupper. Grupperne består oftest af 6 mødre med børn, hvor
sundhedsplejersken deltager de første gange indenfor det første halve år efter fødslen, hvor mødrene typisk har barsel, og
derefter opfordrer gruppen til selv at mødes. Der blev i 2011 oprettet 116 mødregrupper, hvilket svarer til, at cirka 95
procent af alle mødre tog imod tilbuddet. Kommunen anvender cirka et årsværk til grupperne.
Derudover har Sundhedsplejen en række tilbud som er skræddersyet til børn og familier med særlige behov fx for tidligt
fødte, unge mødre, sorggrupper for børn eller tilbud til overvægtige børn. Et målrettet tilbud til fædre er babysvømning til
børn med særlige behov, hvor der er oprettet et hold særligt til fædre.
Fra 2005-2011 havde Sundhedsplejen en ugentlig legestue for fædre med børn. På grund af en svigtende tilslutning blev
tilbuddet lukket.
Såfremt der er et politisk ønske om det, foreslår forvaltningen, at der gives et tilbud om fædregrupper, og at forvaltningen
følger tilslutningen og orienterer udvalget herom ved årets udgang.

Økonomi
Sagen har ikke bevillingsmæssige konsekvenser i 2021.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 04-11-2021, pkt. 130

https://www.berlingske.dk/samfund/farvel-til-moedregruppen-nu-skal-far-ogsaa-vaere-med


Udvalget er enige om, at anbefale forvaltningen, at møderegrupper fremover benævnes "forældregrupper" for at
synliggøre at tilbuddet er åbent for alle nybagte forældre.
Fraværende: Jonas Paludan (Ø) – Anna Bondo (Ø) deltog som stedfortræder, og
Troels Toft Nielsen (A).

Bilag

Notat til Sundheds- og Omsorgsudvalget om tilbud om støtte til nybagte forældre



Punkt 131: Plan for udmøntning af budget 2022-2025

00.30.00Ø00-0030 21

sagsfremstilling

Pkt. 131 Plan for udmøntning af budget 2022-2025

Sagsnr. 354347 Sundheds- og Omsorgsudvalget Åbent punkt

Resume
Forvaltningen fremlægger plan for udmøntning af de enkelte initiativer i budgetforliget for 2022-2025 på udvalgets
område.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at planen for udmøntning af budgetforligets initiativer på udvalgets område godkendes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Budget 2022-2025 blev vedtaget af byrådet den 13. oktober 2021 og indeholder nye initiativer på udvalgets område.
Nedenfor listes initiativerne med angivelse af, hvordan og hvornår forvaltningen foreslår, at de nærmere udmøntes.

Nyt Plejecenter 2026
Der er foreløbigt afsat midler på hhv. 1 mio. kr. i 2023, 15 mio. kr. i både 2024 og 20 mio. kr. i 2025. Midlerne er afsat til
etablering af et nyt plejecenter i 2026, da det er vurderingen, at der er stigning i behovet for plejehjemspladser i Roskilde
Kommune i 2026/27, der tilsiger et nyt plejecenter.

Bygningsmæssige justeringer og tilpasninger efter indflytning på Hyrdehøj Plejecenter
Der er i budgettet for 2022 afsat 800.000 kr. til etablering af ekstra rum til håndtering af medicin til borgere på akut- og
rehabiliteringspladserne. Der etableres endvidere en mindre let bygning til opbevaring af hjælpemidler samt
cykelparkering. Endeligt skal der anlægges en ny indkørsel, der er egnet til ambulancer. Det forventes at midlerne hertil
søges frigivet i 1. kvartal 2022.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2021, da den omhandler udmøntning af det vedtagne budget 2022-
2025.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 04-11-2021, pkt. 131
Godkendt.



Punkt 132: Sundhedsberedskabsplan 2022-2026

29.30.10P15-0001 13

sagsfremstilling

Pkt. 132 Sundhedsberedskabsplan 2022-2026

Sagsnr. 246480 Sundheds- og Omsorgsudvalget Åbent punkt

Resume
Byrådet skal tage stilling til Sundhedsberedskabsplanen for Roskilde Kommune.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at Sundhedsberedskabsplanen godkendes.

Beslutningskompetence
Byrådet

Sagsfremstilling
Ifølge Sundhedsloven og Bekendtgørelse om planlægning af sundhedsberedskabet er alle kommune en gang i hver
valgperiode forpligtet til at udarbejde og vedtage en plan for kommunens sundhedsberedskab. Planen skal sikre, at
beredskabet kan videreføres under større ulykker, uforudsigelige hændelser, ændrede vejrforhold, katastrofer m.v., og at
kommunen kan varetage sine behandlings- og omsorgsopgaver.
Sundhedsberedskabet har konkret til formål at sikre, at sundhedsvæsenet kan udvide og omstille sin behandlings- og
plejekapacitet ud over det daglige beredskab ved beredskabshændelser fx større ulykker og ekstraordinære hændelser som
massevaccination, eller at kommunes plejecentre skal tage imod ekstraordinært udskrevne patienter fra hospitalerne.
Forslaget til Sundhedsberedskabsplan, jf. bilag, er en del-plan til Roskilde Kommunes generelle beredskabsplan, som
senest er revideret i april 2021.
Sundhedsberedskabsplanen vil blive revideret og udviklet efter behov, idet der løbende kan tilføjes yderligere
indsatsplaner, instrukser m.v. Det bemærkes i den forbindelse, at de mange erfaringer, som er gjort i forbindelse med
Roskilde Kommunes håndtering af COVID-19 epidemien ikke fuldtud er indarbejdet i Sundhedsberedskabsplanen. Derfor
vil der i den kommende periode blive igangsat en proces med indsamling og bearbejdning af input fra alle relevante parter
med efterfølgende indarbejdelse i Sundhedsberedskabsplanen, hvor det er relevant. Ligeledes vil det blive vurderet, om
der er behov for revision af afsnittet om beredskabet ved forhøjet vandstand i Roskilde Fjord på baggrund af de
indvundne erfaringer.
Forslaget til Sundhedsberedskabsplan er i henhold til lovgivningen sendt til bemærkninger hos Sundhedsstyrelsen, til
høring hos Roskilde Kommunes nabokommune samt hos Region Sjælland.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2021.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 04-11-2021, pkt. 132
Anbefales.
Fraværende: Jonas Paludan (Ø) – Anna Bondo (Ø) deltog som stedfortræder, og
Troels Toft Nielsen (A).

Bilag

Bilag: Sundhedsberedskabsplan 2022-2026



Punkt 133: Orientering om indsatser for pårørende i Roskilde Kommune

27.00.00G01-0010 16

sagsfremstilling

Pkt. 133 Orientering om indsatser for pårørende i Roskilde
Kommune

Sagsnr.
281950 Sundheds- og Omsorgsudvalget Åbent punkt

Resume
Roskilde Kommune har en række tilbud og aktiviteter og tilbud for pårørende.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Roskilde Kommune har siden 2017 haft en pårørendepolitik, som skal sikre, at pårørende til borgere, som modtager hjælp
fra Roskilde Kommune, bliver hørt og inddraget, så der skabes en så god livskvalitet som muligt for den berørteborger.
Der er iværksat en række tiltag for at realisere pårørendepolitikken:
- To pårørendekonsulenter arbejder med relationerne mellem pårørende, medarbejdere og andre. Konsulenterne kan
kontaktes direkte via mail eller telefon, og de yder rådgivning til borgere, patientforeninger, ledere og medarbejde m.fl.
- Der er udarbejdet pjece om pårørendepolitikken og pårørendekonsulenterne
- Der er tilbud om deltagelse i kurset ”Lær at tackle hverdagen som pårørende”, som forestås af kommunens
sundhedscenter. Kurset afvikles én gang om ugen over 7 uger
- Løbende fokus hos lederne på vigtigheden af at inddrage pårørende
- Anvendelse af bruger- og pårørenderåd samt beboerråd
- Udrulning af en app, der er et dialogværktøj til anvendelse mellem pårørende, borgere på plejecenter og medarbejdere på
plejecenter. Anvendelse af app´en forudsætter tilslutning via NemID samt tilsagn fra den pågældende borger på
plejecenter.
Pårørendepolitkken i Roskilde Kommune har i høj grad været en katalysator for at fremme vigtigheden af de pårørendes
rolle i den berørte borgers liv samt understrege betydningen af dialogen mellem medarbejdere, ledere og de pårørende.
Det er forvaltningens vurdering, at der fortsat og løbende skal arbejdes videre med indsatser for de pårørende. Det skal
ske via pårørendekonsulenterne og en række andre kanaler såsom bruger- og pårørenderåd og lignende organer. Den
primære kontakt med og involvering af de pårørende sker i hverdagens indsatser på social-, sundheds- og
omsorgsområdet, og kommunens frontpersonale vil derfor fortsat spille en afgørende rolle i samspillet med de pårørende.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2021.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 04-11-2021, pkt. 133
-
Fraværende: Jonas Paludan (Ø) – Anna Bondo (Ø) deltog som stedfortræder, og
Troels Toft Nielsen (A).



Punkt 134: Orientering om planlæggere i hjemmeplejen

00.01.00G00-0001 21

sagsfremstilling

Pkt. 134 Orientering om planlæggere i hjemmeplejen

Sagsnr. 353174 Sundheds- og Omsorgsudvalget Åbent punkt

Resume
Sundheds- og Omsorgsudvalget orienteres i denne sag om planlæggerfunktionen i hjemmeplejen, som har stor betydning
både for økonomi, for den oplevede kvalitet for borgere samt trivslen blandt medarbejderne.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Hjemmeplejens planlæggere varetager en særdeles vigtig og kompleks funktion. Planlægningen er definerende for
borgernes oplevelse af kvalitet i ydelserne, da ”god” planlægning er ensbetydende med, at hjælpen gives på det rigtige
tidpunkt af den rigtige medarbejder. Hertil kommer, at planlægningen kan forbedre trivslen for medarbejderne ved at
sørge for at optimere rammevilkår for opgavevaretagelsen samt sikre det rette match mellem borgerbehov og
medarbejderkompetencer. Endelig har planlæggerne betydning for hjemmeplejens økonomi, da optimerede rutelister og
besøgsfrekvenser vil sikre en effektiv drift med høj ATA (Ansigt Til Ansigt-tid) og lavest mulig timepris. Med andre ord
har planlæggerne en meget central funktion i hjemmeplejen.
Forvaltningen har i øjeblikket fokus på, hvordan planlægningsfunktionen kan styrkes. Det er igangsat en undersøgelse af,
hvordan planlægningen i hjemmeplejen kan ensrettes med udgangspunkt i ”best practice” inden for kommunen og med
inspiration fra planlægningsfunktioner i andre sektorer. I undersøgelsen indgår også et fokus på, om planlæggerne
besidder de kompetencer, der er nødvendige i forhold til at levere den tilstrækkelige kvalitet i den komplekse funktion, de
udfylder. Her tænkes i særlig grad på kendskab til kommunens kvalitetsstandarder, medarbejdernes kompetenceprofiler,
detailviden om gruppens geografi og trafikale forhold samt forståelsen af koblingen mellem optimerede kørelister og
økonomi.
Der er i forvaltningen et løbende fokus på at anvende teknologiske hjælpemidler i forhold til en optimeret planlægning.
Der er især to værktøjer, der bliver fulgt tæt, og som vil blive implementeret, når teknologierne er ”modne” nok til at blive
integreret med kommunens omsorgssystem. Der første er et logistisk værktøj, der kan planlægge de mest optimale
rutelister med henblik på at minimere medarbejdernes vejtid. Det andet værktøj sigter på at forbedre koblingen mellem
borgernes ”tilstandsprofil” og medarbejdernes kompetencer for derigennem at forbedre kvaliteten i ydelserne og
sekundært minimere antallet af besøg i borgernes hjem.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser i 2021.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 04-11-2021, pkt. 134
-



Punkt 135: Orientering fra forvaltningen om ældreområdet

00.01.00G00-0001 21

sagsfremstilling

Pkt. 135 Orientering fra forvaltningen om ældreområdet

Sagsnr. 353174 Sundheds- og Omsorgsudvalget Åbent punkt

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 04-11-2021, pkt. 135
-
Fraværende: Jonas Paludan (Ø) – Anna Bondo (Ø) deltog som stedfortræder, og
Troels Toft Nielsen (A).



Punkt 136: Eventuelt

00.01.00G00-0001 21

sagsfremstilling

Pkt. 136 Eventuelt

Sagsnr. 353174 Sundheds- og Omsorgsudvalget Åbent punkt

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 04-11-2021, pkt. 136
-
Fraværende: Jonas Paludan (Ø) – Anna Bondo (Ø) deltog som stedfortræder, og
Troels Toft Nielsen (A).



Punkt 137: Anmodning om optagelse af sager om arrangementer og
tilsynsrapporter

00.01.00G00-0001 21

sagsfremstilling

Pkt. 137 Anmodning om optagelse af sager om arrangementer og
tilsynsrapporter

Sagsnr.
353174 Sundheds- og Omsorgsudvalget Åbent punkt

Resume
Jacob Søegaard (V) har anmodet om at få optaget sag om arrangementer og tilsynsrapporter på dagsorden.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at sagen drøftes.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sagsfremstilling
Jacob Søegaard (V) har anmodet om at få optaget følgende punkter på dagsorden:
”Venstre ønsker flg punkt på dagsorden til kommende SOU møde 4/11
Venstre foreslår, at kontrolrapporter fra tilsyn på plejecentrene, fremsendes til alle udvalgets medlemmer, straks efter de
modtages.”
”Venstre ønsker flg. punkt på dagsorden på næste SOU møde 4/11 2021
Venstre ønsker, at hver gang der afholdes arrangementer i SOU regi, så skal invitationen udsendes til udvalgets
medlemmer samtidig. Dette for at alle udvalgets medlemmer har mulighed for at deltage”
Anmodningen er modtaget efter forvaltningens klarmelding af ordinær dagsorden og udsendes derfor som
tillægsdagsorden.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Sundheds- og Omsorgsudvalget, 04-11-2021, pkt. 137
Drøftet.
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